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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono

E-mail

C.F.

P.IVA
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da-a)

*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Pagina 1 - Curriculum vitae di

Sibilla Giangreco
Via San Vincenzo N°11, 94010 ASSORO (EN)

339 4299935
sibillagiangreco@gmail.com
GNGSLL82B43ES36N
01170470866

italiana

03/02/82

Da maggio 2012 a oggi

Cooperativa ASMIDA - Enna

Cooperativa sociale

Psicologa presso la Comunita alloggio per minori *ESTIA"

Coordinamento progetti area Minori, Famiglia e Disabilita presso i comuni di Catenanuova e Centuripe

(EN) e i comuni del distretto D21 (Assoro, Nissoria, Agira, Leonforte, Regalbuto)

Anno scolastico 2012/2013 e 2013/2014

Cooperativa ASMIDA - Enna

Psicologo

Sportello di ascolto psicologico presso le scuole medie ed i servivi sociali dei comuni del Distretto
Socio Sanitario D21 della Provincia di Enna

Aprile 2011 a Ottobre 2012

Cooperativa "Suor Rosina La Grua" per disabili psichici a Castelbuono (Pa)
Formazione e Supervisione - Metodo TEACCH e ABA

Formazione "on the job" e supervisione clinica

Gennaio 2009 a oggi

Attivita libero - professionale presso Studio privato

Psicologo / Psicoterapeuta / Sessuologa

Studio di consulenza, Psicologia e Psicoterapia cognitivo-costruttivista e Psicoterapia Mansionale
Integrata/Sessuologia presso le sedi di Enna, Catania e Palermo

Novembre 2009 a Giugno 2012

Associazione EREI di Troina (EN)

Psicologa

Selezione del personale — Formazione dei volontari — Progettazione

Docente al Corso Dinamiche di Gruppo, Motivazione e Bilancio delle competenze
Psicologia dell Handicap e della Disabilita

Dicembre 2010 a Gennaio 2012
Comune di Assoro - Valguarnera ¢ Troina (EN)
Coordinamento Progetto “Solidarieta é... civilta" (Finanziato dall'A.N.C.|. e Ministero della Gioventu)

Progettazione e coordinamento delle azioni finanziate - Gestione del progetto e delle relazioni fra i parner coinvolti

Gennaio 2011 a Aprile 2011
Ente di Formazione Regionale ANFE di Enna
Formazione e gestione dinamiche di gruppo

Docente nei corsi finalizzati all'inserimento lavorativo dei giovani coinvolti nel progetto “A.R.E.G.I." (progetto del

comune di Enna, finanziato nell'ambito dell’A.P.Q. Giovani)

GIANGRECO SIBILLA



* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

= Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

) * Date (da-a)

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita
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Giugno 2008 a Febbraio 2011

Comune di Assoro

Assessore alla Solidarieta sociale - pari opportunita

Progettazione — Gestione delle Relazioni tra Associazioni e Cooperative — relazioni con gli enti provinciali e regionali

Febbraio 2010 - Aprile 2010

Global Service for Enterprises s.r.l. Palermo

Docente corsi di Formazione Aziendale

Docente al Corso di Psicologia del lavoro, Sicurezza e Organizzazione del lavoro secondo le direttive Haccp

Gennaio 2009 - Oggi
Asp 3 di Catania - Centro Diumno in C/so ltalia 134 CT
Tirocinio e Volontariato

Partecipazione a gruppi di Psicoterapia per Uditori di Voci - Gruppi di supporto per le famiglie - Psicoterapia
individuale, Gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto, Gruppi di Cinematerapia

Ottobre 2007 - Dicembre 2008

IRCCS Oasi Maria Santissima di Troina (EN)

Volontario in Servizio Civile - Tirocinio

Creazione di una redazione di giomale gestita da pazienti in degenza con disabilita psichica e ritardo mentale

Aprile 2006 - Ottobre 2007

Universita degli Studi di Palermo - Settore Promozione e Cud Centro per la Disabilita

Collaborazione part-time in aula informatica - Tutorato per studenti universitari con disabilita psichica

Consulenza informatica agli studenti - Predisposizione materiale per la preparazione delle materie e supporto didattico
Aprile 2004 - Ottobre 2005
A.G.S.A.S. Associazione Genitori Soggetti Autistici Siciliani
Tirocinio e Collaborazione a progetto
Reperire ricerche internazionali per aggiomare la testoteca dell'associazione, collaborazione nella formazione dei
interventi domiciliari di assistenza specialistica TEACCH per soggetti autistici

GIANGRECO SIBILLA



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
* Principali materie
Qualifica conseguita

*Date (da-a)

= Nome e tipo di istituto di istruzione

» Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

» Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

*Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
*» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
- Votazione

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

* Principali materie / abilita

« Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita
- Votazione
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Da Gennaio 2014 a oggi

Scuola di Psicoterapia Mansionale Integrata presso il Centro Italiano di Sessuologia Clinica
Sessuologia Clinica e disfunzioni sessuali maschili e femminili.
Specializzazione in corso

3 Ottobre2013 - Reggio Calabria

Relatrice e Docente presso il convegno Nazionale SITCC (Societa ltaliana di PsicoterapiaCognitiva)
Relazione dal titolo: " Allucinazioni Uditive e Gruppi per uditori di voci”

Relatrice

Altestato di docenza

Dal 2009 al 2013

ALETEIA Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, ad orientamento cognitivista,
costruttivista e sistemica

Epistemologia Cognitivista Complessa, Sistemi di gestione della relazione terapeutica, Protocolli terapeutici
e riabilitazione psicologica, Presa in carico multimodale e multicontestuale.

Specializzazione in Psicoterapia (votazione 50 e lode/50)

Febbraio 2010 a oggi

Centro Diurno Asp 3 Catania (Training Professionale) - C/so Italia 123 CT

Gestione di gruppi multifamiliari con famiglie di pazienti psicotici

Gestione di gruppi per pazienti psicotici con sintomatologia allucinatoria uditiva farmacoresistente (Gruppi
per uditori di voci)

Gestione di Gruppi A.M.A. (Auto - Mutuo -Aiuto) e di Cinematerapia

Anno 2010
Ordine Psicologi Regione Sicilia
Abilitazione alla Professione Iscrizione all'albo N°5563/sez. A (8-07-2010)

Settembre 2006

ENGEA

Qualifica di educatore equestre per disabili - Ippoterapia
Attestato di qualifica

Dal 2006 al 2008

Facolta di Scienze della Formazione

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica

Psicologia generale, Psicopatologia, Psicologia dei Gruppi — del lavoro e delle organizzazioni,
Neuropsicologia, Tecniche dei test

Laurea Specialistica in Psicologia clinica

108/110 (tesi: Dai percorsi visivi al processo terapeutico)

Da Febbraio 2004 a Giugno 2008

Convegno Internazione "Perché Autustico 1a 2a 3a e 4a edizione (A.G.S.A.S. Palermo)
Corso Autismo e Strategie d'intervento presso Associazione Prometeo Onlus (Gerocarne
RC)

Workshop "Autismo e tecniche di apprendimento ABA (Applied Behavior Analysis)
Disturbi dell'Apprendimento e disabilita intellettive nel ciclo evolutivo

Conferenza Internazionale di studio e ricerca su Autismo e tecniche di intervento

Workshop sulle tecniche di intervento e riabilitazione

Corso intensivo on the job

Attestati di partecipazione

Dal 2001 al 2005

Facolta di Scienze della Formazione

~ Scienze e tecniche psicologiche della personalita e delle relazioni d'aiuto
Laurea Triennale

108/110 (tesi: L’autismo: dalle ipotesi di ricerca alle prospettive future)

GIANGRECO SIBILLA



* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
* Principali materie / abilita

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione

CAPACITA E COMPETENZE
MADRELINGUA

Altra LINGUA
Autovalutazione
* Comprensione (Ascolto e lettura)
« Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
CAPACITA E COMPETENZE
SOCIALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
PATENTE O PATENTI
ULTERIORI INFORMAZIONI

Assoro (EN),
03 /02/14
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puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoseritto autorizza il

Dal 1995 al 2000

Liceo Classico ad indirizzo pedagogico /stituto "N. Vaccalluzzo® di Leonforte (EN)
Materie Psico-pedagogiche e umanistiche

Diploma di maturita

Votazione di 85/ 100

Italiano
Inglese

Ottimo

Ottimo

Buono

ATTIVITA DI VOLONTARIATO NEL CAMPO DELLA DISABILITA, ATTIVISMO POLITICO E SOCIALE ATTRAVERSO
ASSOCIAZIONI ED ENTI LOCALI Ml HANNO PERMESSO DI SVILUPPARE BUONE CAPACITA DI GESTIONE DELLE
RELAZIONI E DELLE DINAMICHE DI GRUPPO.

DA LIBERA PROFESSIONISTA HO AVUTO MODO DI SPERIMENTARE DIVERSI CONTESTI DI GESTIONE DI GRUPPI
ESPERIENZIALL CHE MI HANNO PERMESSO DI ACQUISIRE CONSAPEVOLEZZA SUI PUNTI DI FORZA E DI
DEBOLEZZA DEL MIO CARATTERE RENDENDOMI PIU" ATTENTA ALL’ASCOLTO E ALL’EMPATIA NELLE
RELAZIONI INTERPERSONALL.

L’ESPERIENZA QUALE ASSESSORE ALLE POLITICHE SOCIALI MI HA CONSENTITO DI SPERIMENTARE LE MIE
CAPACITA ORGANIZZATIVE E LE MIE COMPETENZE NEL TERZO SETTORE

DA GIUGNO 2013 SONO CONSIGLIERE COMUNALE PRESSO 1L COMUNE DI ASSORO

Avendo partecipato attivamente come volontaria nelle associazioni per disabili ho avuto modo di
partecipare a diversi progetti nel sociale. Ho realizzato progetti che mirano a favorire
Iintegrazione ¢ la consapevolezza di sé con diverse tipologie di utenze. Organizzo corsi di
Psicoeducazione equestre per disabili.

Altualmente collaboro con associazioni sociali, culturali e sportive nella formazione e
coordinazione di gruppi di lavoro e di formazione.

Uso eccellente e tecnico dei principali programmi del pacchetto Office, conoscenza generale dei
sistemi operativi presenti nei computer MAC. Conoscenza tecnica dei principali ausili
informatici per soggetti disabili

Capacita di adattamento in diversi contesti e situazioni.
Patente di guida B
Attualmente rivesto la carica di consigliere comunale presso il Comune di Assoro

11 sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’ar. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono

dei dati p Ii ai sensi del Decreto

Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali®

NOME E COGNOME

GIANGRECO SIBILLA



