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Sifscrive screening
elprevenzione dei tumori.

Allunga la linea della tua vita

Non rinunciare al tuo diritto alla salute

perché la salute non é tutto ma senza la salute tutto é niente
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AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE N. 4 ENNA
DIREZIONE SANITARIA DISTRETTO EN?2
DIRETTORE UOC IGIENE DEGLI AMBIENTI DI VITA E SANITA” PUBBLICA
Coordinamento dei programmi screening oncologici
Dott. Salvatore Madonia

UNITA” OPEPERATIVA COMPLESSA DI RADIOLOGIA ASP EN 1
Referente screening del tumore alla mammella
DIRETTORE Dott. Gaetano Alberghina

U.O0.C.A.M.IT. ASP ENNA
Referente screening del tumore alla cervice uterina
DIRETTORE Dott.ssa Loredana DiSimone

UNITA’ OPERATIVA COMPLESSA CHIRURGIA DI LEONFORTE
Referente screening del tumore al colon -retto
DIRETTORE Dott. Angelo Antonio Muratore

Responsabile del progetto di promozione degli screening oncologici “Un semplice gesto ti salva la vita” del.
n. 81 del 16 gennaio 2013 dell’ASP di Enna
Psicologa e Psicoterapeuta
Dott.ssa Rita Micciché

In collaborazione con URP AZIENDALE
Dott.ssa Antonella Santarelli

Per informazioni visita il sito www.asp.enna.it e clicca il bottone Screening oncologici del sito lo psicologo
online della Dott.ssa Rita Micciche
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Si scrive screening 1

| silegge prevenzione dei tumeri. |
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LA RETE PER GLI SCREENING ONCOLOGICI


http://www.asp.enna.it/

Aderiscono alla campagna la rete delle strutture dell’ASP di Enna, le
associazioni del territorio di Enna, i centri sociali e i centri anziani del
comune di Enna
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movimento
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del cittadino Provinciale

dirinti del malato
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Se ancora non ti e arrivato l'invito prenota la tua mammografia

Cos'c la mammogralia

E’ una radiografia al seno, i
moderni mammografi emettono
dosi molto basse di raggi X, che
non sono nocive per la salute.

A cosa serve ?

Serve a scoprire eventuali
alterazioni asintomatiche al seno
che trattate tempestivamente
consentono di ottenere
significative percentuali di
guarigione.

Chi deve fare la
mammografia ?

Tutte le donne trai 50 e 1 69 anni
dovrebbero fare questo esame
ogni due anni, anche se non
hanno nessun disturbo.

Dove si puo

fare ¢
L’A.S.P. (Azienda Sanitaria
Provinciale) invia a casa una
personale lettera di invito con 1
numeri telefonici a cui ci si
potra rivolgere per fissare
l'appuntamento.

L’esame ¢ gratuito.

In caso di esito
positivo ?

Se saranno necessari ulteriori
accertamenti a seguito
dell'esame svolto, la persona
sara contattata al fine di
completare I' iter diagnostico.




Se ancora non ti e arrivato l'invito prenota il tuo pap-test

<
Cos'¢ il pap-test ?

Il pap-test o striscio vaginale ¢ un
semplice esame al quale tutte le
donne tra i 25 e 1 64 anni devono
sottoporsi ogni tre anni, anche se non
hanno alcun disturbo.

Viene eseguito in maniera indolore, il
materiale prelevato dal collo
dell’utero viene analizzato in un
laboratorio che risponde ai requisiti
di qualita.

A cosa serve ?

Serve a scoprire quelle alterazioni
del collo dell’Utero che compaiono
molti anni prima dello sviluppo di un
tumore.

Queste lesioni sono curabili con
piccoli interventi anche
ambulatoriali.

Si impedisce cosi lo sviluppo del
tumore.

Perché devo
fare il pap-test ?

Le lesioni che precedono di qualche
anno lo sviluppo dei tumori del
collo dell’utero non danno nessun
sintomo. Si puo sapere di averlo
solo se ci si sottopone al pap-test.

Dove st puo
fare ?

In tutti i Consultori familiari della
A.S.P. (Azienda Sanitaria
Provinciale) ed anche presso altri
presidi aziendali che troverai
indicati all’invito che riceverai.

Il pap-test ¢ gratuito.

Quando si fa ?

Per sottoporsi a pap test occorre
attendere almeno 3 giorni dalla fine
del ciclo. Non bisogna praticare
lavande vaginali, né applicare ovuli
o creme vaginali nelle 72 ore
precedenti I'esame; sarebbe bene,
inoltre, astenersi dai rapporti
durante questi tre giorni.
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..o paura di fare
il test...

La paura potrebbe farti perdere una
preziosa opportunita:

La prevenzione dei tumori del collo
dell’utero attraverso I’effettuazione
del pap-test garantisce la tua salute
futura.

Sottoporsi a pap-test inoltre ¢
assolutamente indolore.




Se ancora non ti e arrivato l'invito prenota il tuo esame per la ricerca del
sangue occulto dopo la prenotazione ti arrivera una lettera di invito
personalizzata per ritirare il kit per I’esame

Cos'¢ I'esame per la ricerca
del sangue occulto fecale?

L’esame consiste nel verificare la
presenza la presenza di sangue nelle
feci, invisibile a occhio nudo.

A cosa serve ?

Serve a scoprire eventuali
alterazioni del colon retto che
possono comparire prima dello
sviluppo diun tumore.

Il test & semplice, si esegue a casa
propria. Bisogna soltanto
raccogliere un piccolo campione di
feciin provetta.

Chi deve fare I'esame
per la ricerca del
sangue occulto fecale?

Rivoltoa tuttitrai 50 e 169 anni.
Devono fare questo esame ogni 2
anni, anche se non si riscontra
nessun disturbo.

Come fare ['esame?

L’A S P di Enna, invia a casa tua una
personale lettera di invito.

L’esame ¢ gratuito e non occorre
I'impegnativa.

In caso di esito
positivo ?

Se saranno necessari ulteriori
accertamenti a seguito
dell'esame svolto, la persona
sara contattata al fine di
completare I' iter diagnostico.




