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Dipartimento di Prevenzione

AZIENDA SANITARIA PR

UOC Igiene degli Ambienti di Vita e Sanita Pubblica
EMAIL: siav@asp.enna.it
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All' Assessorato della Salute- DASOE Serv. 9 Regione Sicilia

Oggetto. Invio relazione e piano operativo di prevenzione degli effetti del caldo
sulla salute ASP n. 4 Enna

AZIENDA ASP N. 4 ENNA

INTERVENTI PER LA PREVENZIONE DEGLI EFFETTI PROVOCATI DAL
CALDO SULLA SALUTE

PROGRAMMA ANNO 2018

1)Stilare il piano operativo di prevenzione degli effetti del caldo sulla salute della
popolazione della ex provincia di Enna.

A tal proposito si ripropone il piano operativo presentato nel 2017 poiché é risultato
ben organizzato, cercando di implementare quegli aspetti utili a divulgare le misure di
prevenzione contro il caldo sia tra la popolazione che tra gli stessi operatori sanitari.

2)Allertare e coordinare la rete di assistenza e soccorso (mmg, 118, ospedali,
continuita assistenziale. In particolare & fondamentale effettuare degli incontri con i
medici di base al fine di proporre il piano operativo, sottoporlo alla loro discussione,
valutarne le criticita e i punti di forza. Ai medici verra richiesto di effettuare delle
verifiche periodiche sullo stato di salute dei propri assistiti, piu a rischio in base
all'eta o alle patologie, durante i periodi di allerta

Contattare la direzione sanitaria degli ospedali al fine di predisporre programmi di
intervento ed assistenza, informando gli operatori sanitari e cercando di implementare
un sistema di trasmissione delle informazioni e coordinamento tra le varie strutture.
Predisporre una riserva di posti letto nel reparto di medicina generale.

Incontrare le Onlus del territorio al fine di presentare il piano e stabilire un tavolo di
coordinamento degli interventi.

3) Contattare la Protezione Civile di Enna al fine di utilizzare i sistemi di
comunicazione on line, gia previsti, per stabilire il livello di rischio per la
popolazione. Raccordo tra lo sportello ondate di calore e Protezione Civile per gli



interventi di fornitura di acqua in caso di emergenza.
Utilizzo del sistema di previsione e allarme meteorologico sviluppato dal sistema di
Protezione Civile Regionale.

4)Attivazione gli uffici relativi ed URP in merito agli interventi.

5)Aggiornare il sito internet aziendale specifico per “ Le Ondate di Calore”,
stabilendo i collegamenti con il sito della Regione Sicilia, la Protezione Civile e il
Ministero della Salute. Attraverso tali link sara prontamente disponibile sia il quadro
di allerta e il livello di rischio, sia tutto il materiale documentale ed informativo
riguardo gli interventi da attuare in fase preventiva e successivamente al colpo di
calore. In tali link sara possibile ottenere informazioni piu specifiche per i medici ed
il personale sanitario riguardo le linee guida da seguire nelle varie problematiche
sanitarie conseguenti alle ondate di calore.

6) Predisporre il materiale pubblicitario (manifesti, brochure ecc) da far stampare e
distribuire nei vari presidi asp territoriali ( mmg, medici di continuita assistenziale,
pls), e nelle quattro strutture ospedaliere presenti in provincia di Enna.

Contattare le redazioni dei giornali a diffusione locale per preparare articoli
divulgativi da pubblicare durante il periodo di rischio.

Contattare le radio locali e verificare la disponibilita a diffondere brevi messaggi
informativi e un breve decalogo sugli interventi da attuare in caso di ondate di calore
diffondendo anche i numeri utili da contattare per via telefonica.

7) Inviare il numero telefonico di riferimento aziendale per il progetto di
prevenzione:

0935-516760, attivo in orario di servizio (da lunedi a venerdi)e corrisponde al
numero della posizione URP del P.O. di Enna.

8) Comunicare e trasmettere il Piano operativo e gli interventi previsti al competente
Ufficio dell'Assessorato Regionale, DASOE Servizio 7

Confermare il nominativo del referente dell'Asp 4 e i relativi recapiti telefonici ed
informatici.

Il Referente individuato & il dr Allegra Gaetano, medico dipendente dell'Asp n.4
presso il servizio di Igiene Pubblica.

Recapiti telefonici: mobile 3388432976 ; fisso- 0935520953- 093576524

mail: privata- allegragaetano@alice.it
istituzionale- igienepubblica.catenanuova@asp.enna.it

igienepubblica.centuripe@asp.enna.it
Il Referente delegato
Allegra

11 Direttore del U.O.C. SIAV. Asp. n. 4- Enna

. Madonia
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PIANO OPERATIVO DI PREVENZIONE DEGLI EFFETTI DEL CALDO SULLA
SALUTE DELLA POPOLAZIONE DELLA PROVINCIA DI ENNA

ESTATE SICURA 2018

Premessa
Situazione locale
11 territorio dell'ASP n. 4 di Enna, con i suoi 20 comuni, coincide con quello
provinciale, ma, in pill, comprende il comune di Capizzi (Me), ed ha una popolazione
di 180.000 abitanti circa.
L'ambito territoriale & suddiviso in quattro distretti sanitari:
e Distretto di Enna, comprendente i comuni di Enna, Calascibetta, Catenanuova,
Centuripe, Valguarnera e Villarosa;
e Distretto di Piazza Armerina, comprendente i comuni di Piazza Armerina,
Aidone, Barrafranca e Pietraperzia;
e Distretto di Nicosia, comprendente i comuni di Nicosia, Capizzi, Cerami,
GaglianoC.To, Sperlinga e Troina;
e Distretto di Agira, comprendente i comuni di Agira, Assoro, Leonforte,
Nissoria e Regalbuto.
Nel territorio provinciale non insistono aree metropolitane, nelle quali gli effetti del
caldo risultano essere potenziati da fattori tipici di queste aree (demografici, sociali,
urbanistici, di inquinamento atmosferico, tipologia delle abitazioni, mancanza di
verde), i quali determinano quel fenomeno conosciuto come “isola di calore urbana”.
Predominano, invece, comunita con popolazione < 10.000 abitanti e alcuni
agglomerati < di 30.000 abitanti, situati in posizioni collinari/montane.
Le maggiori criticita si verificano nei Comuni di Catenanuova e Villarosa.
Catenanuova, in particolare, fa registrare i maggiori picchi di caldo durante il periodo
estivo, con picchi di temperatura che superano i 40° e che il 10 Agosto del 1999
hanno raggiunto il 48,5°C, tanto da far meritate alla cittadina l'appellativo di comune

piu caldo d'Europa.

Le ragioni dell'intervento

Studi condotti i Italia per valutare gli effetti della salute delle ondate di calore, hanno
evidenziato come tali condizioni abbiano un impatto significativo sulla mortalita



della popolazione anziana, quei soggetti che a parita di livelli di esposizmne,
sperimentanosempreeffettlnegaﬂvisnﬂlasalute maggiori rispetto alla popolazione
generale, Sonosoggetﬁconﬁdouecapadtédiadmmemoereazionealmldodom

, nalitife mental), a limitat] suppontt agk
familiari,'a condizioni ecaaomithé svaritaggiite, ‘ed illa mancamdi Sond]

Eﬂettidelleondatedicalnmmlhsaluu

nmmme&anmmmmqumwmsumawm;
della ; , '(ﬂ:“':ﬁ Eﬁ'lmﬁ sudsiidoy;
La capacit di termoregolazione & influenz da diveisi fattori:

® etd (ridotta termoregolazione nei bambini e negli anziani;.

* malattia preesistente (cardiovascolare, respiratoria, obesi¢d, diabete mi’lﬁttle
mentali, insufficienza renale, diatesi trombotica, uso alcool e droghe.).
Lemalatﬂedovutealcaldopossonopresentarsiconsintomididiﬁm
gravita: - .

=-:Q.-:sﬂ§sdtealom(sansodi*dis0ﬂemmam.confusione.dehole2za,nausen,

- ‘vomito, oligm'la,ipotensiane tachicardia, pertérmia). .

¢ lipotimia . P

;_=_O.:‘; o di cal E’ | I anil I’,_.ss-s,:a--w
| 'Polmonare delino,shodc) - SRR
¢ crampi - :

o edetna

* . disidratazione

* congestione | L

Leondatedicalompossonoessaepmwinjjf cip }qtuavelsasistemidiallannee

I'adozione di specifiche misure di pnevenzione, mirate alle pmonesensihﬂl,wb

ﬂdunedieﬁetﬁnegaﬂvisu}haahte .
pmgmmadipmvenzionesibasasume!emenﬁ '_

cn ' . L ' c f/’f“';-;;-j.:‘ .

IlPianoOpuativoZOlBéﬁnalizzatoarenderemagglormemadeguatala
sorveglianzadeﬂapopolazionesuscetﬂbﬂe,afavoﬂml'aumenw degli accessi - -
domiciliari (ADI) nelle giomate di rischio meteorologico ead effettuare un

| ‘ed una valutazione delle attivita svojte. . - v
‘nPianiOpuaﬁvoprevedeumpminﬁormaﬁmedmpamspedﬂcammh




sorveglianza attiva ai periodi di allarme.
Gli attori coinvolti -

1. Dipartimento di Prevenzione
2.DisuetﬂSanitaﬂ |

3. Ospedali

4. MMG -

5. AssodazionidiVoldntaﬁm
6. Prom.ione(:ivile R

Simnind!l‘revhlmeedlume' o

Inltaliaéatﬁvounpmgmmmanazinnaledi" prevlsionedianamepa-la
prevenzione degli effetti delle ondate di calore sulla salinte della popolazione,
promosso dal Dipartimento Nazionale della Protezione Civile. -
npmgeuoémmudnh,u'acuiueapoluoghidimdenakegionesmha
(Catania, Palermo e Messina).

Dal 2005 @, inoltre, operadvaﬂpianoNazianalepetlaPrevenzionedeglieﬁeﬂidel
caldosﬂlasalute,ddCenmNazionalep&hPrevenzioneedﬂcona’onadene
malattiedelMinisterodellaSalme(CCM)

Sonoidenﬁﬁcaﬁ4hvelhd1rlschiocresoenﬁ. : '

° LivelloO—Condizionemeteorologichenonarlschioperhsalmedella
popolazione.

° uVenol-Condizionimeteomlogichechenonrappresemanounnschioperla
salutedenapopolazione,mapossonoprecedereﬂveﬂﬁcarsidicondiziomdi
livello 2.

e Livello 2- Ten ‘,elevateecondizionimem'eologichechepossonoavere
effeu:lnegadvlstﬂhsahnedella zionearischio. - .

e Livello 3-‘Ondate di Calore: condizionimetaweologichearlschioche
persistono per tre o pid giomi consecutivi. E'necssaﬂoadmareintervenﬁdx
prevenzione mirate alla popolazioné a rischio.

Cessato allarme: pﬁmogiomodilivdloﬂdopoigiormanschio

nDipmﬂmenmdenaProtezioneCivﬂedellaRegioneSidlia(sitoisﬁmzionale
protezioniecivilesicilia.it) pubblica qu: nte avvisi sulle condizioni tlimatiche
esuilivellidlallmme eatﬁvalareteinformat[valocale(coﬂnmi,ASP associazmni
divolontarlato servizlsoaahcomunali.massmedia)

Idenﬁﬁcazioneddlapopohzionematﬂbﬂe

Fattorisocio—demograﬁci
l.ed =~ -



2. genere TR
3. stato civile -
4. livello socio-economico.

Indlcatoredellostatodisalute

Pmsenu-assenzadiumopiﬁepisodidiﬁcwmiordjnaﬂodayhospi&lnd’mami
precedenti con diagnosi alla dimissione tra quelle specificate in elenco. -
E‘statodeﬁﬂmunpmmiocheidenﬁﬁcaperosniiﬂdiﬁduomhvdlodi“ .
suscettibilita alle ondate di calore, costruito in base alla probabilita stimata di-morire
neigiomidiondatadxcalore,rispettoaigiomidinonondatadicalore'avaldﬁpi&
alti del punteggio corrisponde un rischio smggiore di decesso nei. giomi caratterizzati
- da temperature estreme. Il punteggio di suscettibitita & stato'suddiviso in 4 tategorie -
con divello di rischie:crescente, dﬂLd4hqustompdomnomdqﬁmwddk
listedeisommdilivella"_ Seeitte di-

Iptmticardinidellareteinformaﬂvalocaleeompmndono
Informazione della popolazione; .. . _
. mb;nmmwhmmam«mememmmea ’
o
.,»P--:s;AHmadelresponsabﬂideiserviziasmMepaminnL AT
o . Allérta ¢'co istenza esocoorso(Disu'etﬂ,WG
" PLS, Continuita assistenziale, PTA, 118. Ospedali)

-afigienepemnale,ecc)alﬁnedimmi?ﬂ}:" psicofisici ar
gestione dei problemi di salijte. G e
o Icanaliatn‘avexsoiqualiwenediffusoilmateﬁaleinfomativo sono

° Verranno utilizzati comunicati stampa sui media (radio, TV locali) |

IndlcuioneperiMMGb _
* Visualizzare la lista dei propri assistiti fomnita dall'Assessorato della Saiute -




Attivita Sanitarle e Osservatorio Epidemiologico wServizio 7,

artimento logico relativa ﬁ;mmﬁm‘ssﬂm@su?mnﬂhveﬂo

di rischio attribuito.

e. Compilare Ja scheda individnaleper ogmpazienttincmso pel programma di
e Notificare oglﬂ'a_cceso*domidliare eﬁemmto
Plano Operativoper iMMG

Fase. propedeutica -

Visualizza a ista el prope assisit con > 65 anod con livello di rischio:

e Individua ghi
¢ Compila la scheda
° Effemlacampagnaminformazi
adottare, sui se
sia contattato, anche attraverso
e Istruisce i propri-assistitl
sulle possibili misure da adottare
Durantellperlododisorveglianza
J Effemmtelefonateperiodicheperunaggimnamento-snnecondmonidei
pazientiamaggiorrischio. ' ‘
o

| Nenegiomate'maﬁilboneuimggmhhveﬂo&om&chE&Mmﬂ

MMG effettua un accesso domiciliare possibilmente entro le 48 ore successive.
Se il livello 3 ondata di calore paslsteperpiﬁdi una settimana o se, a distanza

diunase;t_imannaivalﬁcaun/mvo‘allm i1 medico ripete 'accesso a

B ‘»

menoththalmazibneéﬁnica&élpazienténonﬁdﬁedaunmervemoda |
partedellUVDperevenmalepresaincaricoinADI. .

Notifica ogni accesso domiciliare effettuato compilando la scheda accesso.
SegnalaaireferenﬂdeiServiziSodaliDisuemnllisoggetﬁmnemmali
bisogniperassistenzadomicniate.‘ T LT
Accede allo sportello “ondate di Calore” istituito presso il PPI di Enna per
eventuali consulenze telefoniche. '

mad-pamlmmﬁdnm&vwammmm-mappmm
l'effettuazione di prelievi ematici. o L

Interventl previst  relativ ivell i rischio

Livello 0- nessun rischio per 1a popolazione;. . -
Piano A- informazione e assistenza aniftaria secondo i normali percorsi.






11 presente Piano Operativo ¢ stato stilato a cura del Dipartimento di Prevenzione
Medica, U.O.C Igiene degli Ambienti di Vita e Sanitd Pubblica, diretto dal Dr.
Salvatore Madonia.







