
Disinformazione e silenzio 
aumentano i comportamenti a 

 rischio e la paura 

“Approcci Pericolosi” 

Nome società 

L’assunzione di alcolici e/o 
sostanze viene associata a 

comportamenti sessuali rischiosi 
e, di conseguenza, alla diffusione 

dell’ HIV 

Ricorda che molte MST sono 
curabili 
Se sei preoccupato, non evitare i 
medici. 
Molte malattie sono trattabili e 
possono anche essere curate 
definitivamente, se diagnosticate in 
tempo. 

E’ importante rivolgersi a 
personale qualificato, che 

garantisce il segreto 
professionale e l’anonimato, 
disponibile nelle strutture 

sanitarie dell’ASP. 
Ideato da Barbara Costa e Salvatore Venezia

Volontari SCN – anno 2019

Per saperne di più
Se hai dei dubbi

Se senti di voler fare chiarezza
Se non sai che fare con una persona a te cara

Contattaci!

Ser.T Enna/Piazza Armerina

Sede di Enna Viale IV Novembre N. 40 
Tel. 0935 520836/839

Sede di Piazza Armerina Via Generale Muscarà N. 65 
Tel. 0935 981613/5

Ser.T. Nicosia presso ospedale “C. Basilotta”
Tel. 0935671366/329

Centro ascolto di Leonforte presso ospedale 
“Ferro Branciforti Capra” 

Tel.0935664328

Aperti dal lunedì al venerdì  h. 08:00-14:00
lunedì e giovedì h. 14:30-17



MST: Malattie Sessualmente Trasmesse . 
Sono infezioni che si trasmettono e si 

diffondono principalmente per contagio 
diretto in occasioni di attività sessuali  

Lei: non chiedo al mio partner  di usare il preservativo perché ho 
paura di essere presa per una ragazza facile 
Lui: non voglio interrompere la magia del  momento 
con il preservativo.

L’ultima volta che ho fatto sesso non ho usato un preservativo 
perché è stata un’occasione inattesa e non l’ avevo con me . Però 
mi sembrava una persona sana e abbiamo avuto solo un rapporto 
orale.

L’ultima volta che ho dormito dal mio amico Marco ho dimenticato 
di portare il rasoio. Il giorno dopo dovevo andare a lavoro e mi sono 
fatto dare quello che aveva già usato lui.

assunzione di alcool 
e /o droghe 

Il precedente comportamento a rischio 
-Allora, ero a una festa a casa di amici. Ero con 
Mario, un mio collega che ne aveva mezzo 
grammo. Siamo andati in bagno... e alla fine ce la 
siamo pippata quasi tutta. Non pensate che io 
sono un... cioè dipende dall’occasione: se capita la 
prendo, sennò altrimenti ne posso anche fare a 
meno. 
Uso di sostanze e sesso non protetto 
-Alla fine della festa Mario stava guardando una 
donna elegante, vestita di tutto punto. A un tratto 
lui arriva da me barcollante e mi dice che deve 
farsi una raglia. Diceva che altrimenti con la tipa 
non ce l’avrebbe fatta... poi è sparito del tutto e io 
son dovuto tornare a casa da solo. 
Conseguenze negative dei comportamenti 
sessuali a rischio 
-L’altro giorno ho scoperto che Mario sta per 
ritirarsi dal lavoro. Pare abbia beccato l’HIV e 
quando l’ha saputo, la moglie l’ha piantato. Tra 
colleghi nessuno sa dire come sia successo, e 
anch’io ho pensato “Povero Mario, chi l’avrebbe 
detto!”. Poi c’ho pensato su un po’ e mi son reso 
conto che l’HIV non si contrae per caso. 
Il passaggio all’azione (uso del preservativo) 
-Mario è in un brutto momento e non voglio che 
capiti la stessa cosa anche a me. Ho sempre usato 
il preservativo, anche quando ero un po’ fuori, in 
tutto questo tempo sono rimasto sano e voglio 
continuare ad esserlo. 

Il consumo di sostanze può 
ridurre l’attenzione e la 
percezione del rischio 

Comportamenti Pericolosi

Comportamenti OK 
Usare sempre il preservativo  in maniera corretta  in particolare 
con i nuovi partner

Quando fai sesso devi essere sobrio e consapevole di ciò che 
accade quindi evita alcol e droghe

Protezione reciproca dei partner

Essere consapevoli che tutte le tipologie di sesso (orale, anale, 
vaginale) comportano il rischio di contrarre MST

Non fare sesso con una persona che ha sintomi manifesti

Ridurre il numero di partner sessuali ed evitare quelli occasionali

Conoscere se stessi  e il proprio partner

Curare la propria igiene intima

L’unica vergogna 
è non usarlo! 

HIV = Human Immunodeficiency Virus
AIDS = Sindrome Da Immunodeficienza 
              Acquisita

L'AIDS  è una patologia che rende 
l'organismo incapace di combattere le 
malattie
 
L'HIV è il virus che causa l'AIDS.
La maggior parte delle persone definisce semplicemente 
"HIV/AIDS" sia il virus che la malattia che esso provoca.

In caso di uso in comune di aghi esiste un elevato rischio di 
contrarre un’infezione da HIV o l’epatite C.

Ci sono farmaci che possono tenerla sotto controllo, 
ma al momento non esiste ancora una cura per 
debellarla.
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