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L'epatite & un nemico silenzioso, che spesso non da segni della propria presenza se
non quando la situazione si aggrava: la lotta contro I'epatite ha bisogno della massima

attenzione e dello sforzo condiviso di piu professionisti.

L’infezione cronica da virus dell'epatite C (HCV) & una delle principali cause di
morbilita e mortalita nel mondo. L'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) stima che ci
siano 130-150 milioni di pazienti con epatite c e relativi sintomi (se presenti). In Italia la
prevalenza & calcolata intorno al 3% della popolazione e in particolare, molti di questi casi
rimangono non diagnosticati fino a quando non viene riconosciuto un danno epatico severo,

come la cirrosi epatica che, nei casi pili gravi, puo evolvere verso forme tumorali.

Grazie alla disponibilita di nuove molecole ad azione antivirale diretta, con
un’efficacia superiore al 90% e un profilo di tollerabilita molto alto, & oggi possibile avere

un'arma molto potente per la cura dell'epatite C.

Per utilizzare al meglio le risorse disponibili occorre identificare tempestivamente i
pazienti con infezione da HCV per trattare le forme pilt avanzate e seguire le altre per
rallentare la progressione della malattia o avviare la terapia, in caso di peggioramento.

Questo obiettivo pud essere raggiunto attraverso percorsi diagnostici e terapeutici condivisi.

In adesione alle raccomandazioni dell'organizzazione Mondiale della Sanita, al piano
nazionale Epatiti Virali in particolare correlata al virus C, la ASP di Enna si pone l'obiettivo
di diventare un modello virtuoso nell'eradicazione del virus C attraverso un percorso
dedicato che punta ad intercettare precocemente i casi non diagnosticati e ad avviare le

cure sia per le forme che presentano i sintomi dell'epatite sia per quelle asintomatiche.
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Scopo della presente procedura & descrivere le modalita operative per la gestione
dei pazienti, ricoverati e non, risultati positivi al test dell'epatite C attivando uno screening

mirato per i pazienti non noti e contribuire fattivamente all'eradicazione del virus dellHCV.

Revisione |data Motivo dell’aggiornamento

0.0 14/02/2020 |Prima stesura del documento

0.1 26/03/2021 |Revisione, inserimento allegato 1
4,

La presente procedura si applica a tutti i pazienti che accedono ai servizi della ASP
di Enna in regime di ricovero o ambulatoriale, che vengono sottoposti al test dell’epatite C e

il cui risultato sia positivo.
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5.
Responsabilita | Medico :
. Medico . .
61 U | SwriLaboraorio | TSLENT | Medeo | Medice
. . analisi Leonforte °9 ompetante
Attivita ricovero
Paziente ambulatoriale / donatore
Acquisizione consenso alla
trasmissione degli esiti alle malattie R C
infettive per pazienti ambulatoriali
Refertazione analisi ambulatoriali con R c
evidenziazione dello stato di positivita
In caso di diniego alla trasmissione
del dato, comunicazione al MMG, R- C
tramite nota in referto
Paziente ricoverato
Richiesta di esame per paziente R
ricoverato
Informazione di esito positivo al I R
medico di reparto
Refertazione R
Richiesta approfondimento R C
diagnostico (HCV RNA)
Richiesta consulenza infettivologica R
consulenza infettivologica su paziente I
ricoverato
Informazione al paziente dimesso e
richiesta visita infettivologica R
ambulatoriale
Dipendente o assimilato
Richiesta di esame per dipendente o P
assimilato
Valutazione esito ed eventuale
richiesta approfondimento diagnostico C R
(HCV RNA)
Richiesta visita infettivologica R

R = Responsabile C = Coinvolto I= Informato
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6.
iU.O. Unita Operativg
I TSLB Tecnico sanitario Laboratorio Biomedico
SIMT 7 Servizi Immunoematologia e Medicina Trasfusionale
7.

La possibilita di intercettare casi non diagnosticati di infezione da HCV puo provenire da:

e Prelievi richiesti in regime di ricovero o pre ricovero
e Prelievi ambulatoriali con richiesta del Medico curante

e Prelievi effettuati su richiesta del Medico Competente per i dipendenti e assimilati
della ASP di Enna '

71.

Test sierologico per HCV

In caso di paziente ricoverato il prelievo viene eseguito presso il reparto di appartenenza.
La refertazione & effettuata dal SIMT per gli ospedali di Enna, Nicosia e Piazza Armerina,
dal Laboratorio analisi per I'ospedale di Leonforte:

In caso di esito negativo il referto viene inviato al reparto di appartenenza come da
procedura ordinaria;

In caso di esito positivo il SIMT allertera il medico richiedente ed aggiungera una
nota in calce al referto con la quale invitera il Medico di reparto a richiedere
I'approfondimento diagnostico tramite ricerca del’lRNA virale.

Il medico richiedente effettuera un colloquio con il paziente per verificare se era a
conoscenza della propria condizione e/o se abbia gia intrapreso un percorso di presa in
carico per l'infezione da HCV.

Dopo colloquio con il paziente, il medico di reparto valutera I'opportunita di richiedere
I'approfondimento diagnostico con esecuzione di prelievo per la ricerca di HCV RNA.

&
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Test molecolare per HCV RNA

Alla ricezione del referto se la ricerca del’RNA sara risultata

- negativa, l'esito dell'esame verra indicato in lettera di dimissione;

- positiva, il medico di reparto richiedera una consulenza infettivologica per la presa in
carico da parte della U.O. di Malattie infettive, a Nicosia si richiedera valutazione al

referente di Patologia presso la Medicina interna.

Qualora il paziente sia stato dimesso prima degli esiti delle analisi di
approfondimento, il medico richiedente avra cura di contattare il paziente ed
informarlo dell’esito dell’analisi.

In caso di positivita il medico richiedente avra cura di informare il paziente sulla necessita

di prenotare una visita specialistica presso I'Unita di Malattie infettive di Enna.

Tl

In caso di paziente esterno il prelievo verra eseguito presso il centro prelievi o presso |l
SIMT. Al momento della refertazione da parte del SIMT o del Laboratorio analisi:

-in caso di esito negativo il referto verra consegnato al paziente, come da procedura

ordinaria:

-in caso di esito positivo verra effettuata una ricerca nell'archivio storico del laboratorio per

verificare se si tratta di un paziente gia noto.

Al momento della consegna del referto, il medico del SIMT, valutato lo storico dei dati di
laboratorio, acquisisce il consenso all'autorizzazione a trasmettere i dati del paziente alla
U.O. di Malattie infettive in caso di positivita al test (allegato 1).

Il paziente verra altresi informato che, trattandosi di un test di screening, la positivita
dovra essere confermata attraverso un nuovo e diverso test di conferma.

Qualora sia stato prestato consenso da parte del paziente alla comunicazione dei dati, il
SIMT/ laboratorio inviera copia del modello di assenso e del relativo referto alla U.O. di

Malattie infettive alla mail infettive.enna@gmail.com;

@
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In caso di diniego il SIMT allertera il medico di medicina generale (medico curante) tramite
una nota in calce al referto con la quale si invitera il paziente a prenotare una visita

specialistica presso I'Unita di Malattie infettive di Enna.

In caso di donatori di sangue il SIMT attivera le procedure interne, convochera il donatore
informandolo della situazione ed eseguendo la ricerca dellHCV RNA, all'esito della quale

valutera se richiedere un consulto infettivologico.

In occasione di test sierologici richiesti dal Medico competente il prelievo viene eseguito
presso il centro prelievi o presso il SIMT. Il referto viene consegnato al dipendente ed al
Medico competente tramite Direzione medica di presidio, come da procedura ordinaria.

In caso di esito positivo di sierologia HCV il Medico competente, accertato che il
dipendente non fosse a conoscenza del suo stato e che non sia gia in carico presso una

struttura sanitaria, prescrive la ricerca di HCV RNA.

In caso di esito positivo di HCV RNA il Medico competente indirizza il dipendente alla

U.O. di Malattie Infettive prescrivendo una visita specialistica.

7.4.

Giunto all'attenzione dell’'U.O. di Malattie Infettive dell'ospedale Umberto | di Enna o
di Medicina Interna del’PO Basilotta di Nicosia, al paziente verranno consigliati tutti gli

esami per la valutazione dello stato dellinfezione da Epatite C e da altre forme di epatite.

Nei casi in cui si rendesse necessario, il paziente sara avviato, con il suo consenso,

a trattamento terapeutico specifico secondo il protocollo attualmente in uso.
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19/215/CR11b/C7 Posizione delle Regioni e delle Province autonome nell'ambito
dellindagine conoscitiva in materia di politiche di prevenzione ed eliminazione dell’'epatite C
Commissione Affari Sociali Della Camera Dei Deputati 2019

D.A. 1954/2018 Rete regionale per la gestione delle epatiti da virus C Revisione del D.A
215 del 12 febbraio 2015

Determina AIFA n.500/2017 pubblicata nella G. U. n. 75 del 30/03/2017 Piano di
Eradicazione dell'infezione da HCV in lItalia

D.A 215 del 12 febbraio 2015 Rete regionale per la gestione delle epatiti da virus C
Revisione del 11 aprile 2013 n°713

Sitografia

Hepatitis centre Ospedale Niguarda

ko

Allegato 1 Richiesta consenso alla trasmissione degli esiti alla U.O. di Malattie infettive

Indicatore Segnalazione ai MMG

Numeratore Numero di referti HCV positivi riportanti nota indirizzata a MMG
Denominatore | Totale referti HCV positivi

Valore atteso 90%

1.

s

o

Medico competente

Direzione Medica dei Presidi Ospedalieri
SIMT

Laboratori di analisi

Tutte le UU.OO. di ricovero della ASP di Enna
Sanita penitenziaria

12.

Legenda

Inizio processo O Fine processo ‘
Snodo decisionale Q

Attivita

2
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o Medico
Paziente ﬂeg'? SIMT/Latlaoratori TSLB Medico Dipendente o Medico
ambulatoriale E o analisi Infettivologo assimilato competente

ricovero Leonforte

Accesso per prelievo
ambulatoriale con richiesta
sierologia HCV

Q.

Esecuzione prelievo

Refertazione analisi
ambulatoriali con segnalazione
dello stato di positivita tramite
nota in referto

Acquisizione consenso alla
trasmissione degli esiti alle
malattie infettive per pazienti
ambulatoriali

Ricerca sui database di
precedenti esiti

In caso di assenso,
trasmissione del referto e del
modulo di consenso alla U.O. di
malattie infettive

Richiesta di esame per paziente
ricoverato

In caso di esito positivo
comunicazione al medico di
reparto e nota in calce al referto

Colloquio con il paziente per
valutazione

Richiesta approfondimento
diagnostico (HCV RNA)

Refertazione approfindimento
diagnostico successiva alla
dimissione?

Richiesta consulenza
infettivologica

Consulenza infettivologica

Informazione al paziente
dimesso per richiesta visita
infettivologica ambulatoriale

Richiesta di esame per
dipendente o assimilato

Ritiro esito esame diagnostico

Valutazione esito ed eventuale
richiesta approfondimento
diagnostico (HCV RNA)

Richiesta visita infettivologica

Presa in carico pazienti con
positivita HCV RNA




