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AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE

ESSUDATO DA LESIONI CUTANEE (lesioni da pressione, ulcere vascolari, ulcere piede
diabetico, ferite chirurgiche, ecc.)

La coltura standard prevede la ricerca di batteri aerobi e lieviti.
MATERIALE PER LA RACCOLTA Tampone sterile con terreno di trasporto

MODALITA' DI PRELIEVO Nelle lesioni aperte:Preparare il letto della ferita irrigandola con
soluzione fisiologica e rimuovendo, dove possibile il tessuto devitalizzato; selezionare la
zona dove eseguire il tampone, cercando il tessuto di granulazione piu profondo.

Come raccogliere il campione: o ruotare il tampone su un’area di 1 cm? possibilmente
nella parte piu profonda dell’ulcera, comunque sul tessuto di granulazione; o imprimere una
pressione sufficiente da far rilasciare 'essudato dall’interno dei tessuti profondi dell’'ulcera —
mantenere la pressione per almeno 5 secondi. Dato che cid potrebbe essere doloroso,
avvisare il paziente e garantire un’adeguata gestione del dolore.

NON FARE: Il campione non va raccolto prima della detersione della lesione. Non eseguire
il tampone sul tessuto necrotico (nero o giallo, necessariamente colonizzato da batteri o
raccogliendo materiale purulento.

INVIO E CONSERVAZIONE: Consegnare in Laboratorio rispettando gli orari di consegna.
E' possibile conservare il tampone in frigorifero fino a 24 ore.



