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SECRETO VAGINALE/ URETRALE  

MATERIALE PER LA RACCOLTA: Tampone sterile con terreno di trasporto 

MODALITA' DI PRELIEVO Paziente in posizione ginecologica, inserire uno speculum 
bivalve sterile eventualmente lubrificato, utilizzare il tampone con terreno di trasporto per 
raccogliere materiale dal fornice posteriore. Note: astenersi da rapporti sessuali nelle 24 
ore precedenti l'esame, cessare qualsiasi terapia antibiotica locale (creme, ovuli, lavande) 
che generale da una settimana (minimo 3 giorni) aspettare almeno 3-4 giorni dalla fine 
delle mestruazioni; non eseguire irrigazioni vaginali nelle 24 ore precedenti l'esame. 
Eseguire la normale igiene esterna 

INVIO E CONSERVAZIONE: Consegnare il campione al Laboratorio rispettando gli orari di 
consegna.  

 

 

SECRETO RETTALE 

MATERIALE PER LA RACCOLTA: Tampone sterile con terreno di trasporto 

MODALITA' DI PRELIEVO Pulire la zona anale con acqua calda senza usare disinfettanti. 
Inserire il tampone nel canale rettale per circa 2 cm e lasciarlo in sede per almeno 30 
secondi, ruotandolo contro le pareti mucose. 

INVIO E CONSERVAZIONE Consegnare il campione al Laboratorio rispettando gli orari di 
consegna.  

 

 


