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Allegato 4 PROCEDURA SEGNALAZIONE E NOTIFICA DELLE MALATTIE INFETTIVE 1/1 

 

INDICAZIONI RIFERITE A OS = Operatori sanitari DP = Ditta pulizie 

  

1) OS: Informare il paziente sulle norme igieniche da osservare e sui problemi correlati a patologia e 

pericoli di contagio/contaminazione per operatori, parenti, degenti e ambiente.  

 

2) OS: Attuare misura d’isolamento: in stanza singola (come prima scelta e se possibile); a coorte: (più 

pazienti con infezioni sostenute da stesso microrganismo); funzionale: mantenere almeno un metro di 

distanza fra i pazienti (apporre barriere fisiche)  

 

3) OS: Predisporre all’esterno della camera: Necessario per l’igiene delle mani, camici e guanti monouso 

da indossare prima dell’ingresso e da smaltire prima dell’uscita dalla stanza (in caso di scabbia CUFFIA). 

 

4) OS: Sulla porta della camera, affiggere il cartello che avvisa di chiedere informazioni al personale prima 

di accedere alla stanza.(Allegato 3)  

 

5) OS: All’interno della camera posizionare contenitori per: biancheria sporca; rifiuti a rischio infettivo. 

 

6) OS: Nella camera, predisporre per gli operatori i dispositivi dedicati al paziente, se possibile: 

Fonendoscopio; Sfigmomanometro; Piantana; Laccio emostatico. Se l’uso di DM in comune non può 

essere evitato, trattarli prima del loro riutilizzo su altri pazienti con prodotti a base di ipoclorito di 

sodio. 

 

7) OS: Se possibile riservare un bagno ad uso esclusivo del paziente. Se autonomo, prevedere l’utilizzo di 

ausili monouso per incontinenza ad uso personale (copri water). 

 

8) OS: Se possibile, si occupano dei pazienti in isolamento sempre gli stessi operatori (diminuiscono i 

possibili contagi).  

 

9) OS: Disinfezione giornaliera dell’unità del paziente con particolare riferimento alle barre del letto, 

comodino, pulsantiera per luci, campanello, maniglie delle porte, oggetti, ecc. utilizzando prodotti a 

base di ipoclorito di sodio.  

 

10) OS: Istruire il paziente sull’opportunità di limitare al minimo il soggiorno al di fuori della stanza, specie 

nelle aree comuni e sale d’attesa.  

 

11) OS e DP : Allertare la ditta delle pulizie, in modo che i propri operatori prendano le opportune 

precauzioni per sé e per il proprio lavoro:  

- La stanza di isolamento è sanificata per ultima, con materiale monouso, per quello pluriuso 

prevedere un adeguato trattamento con prodotti contenenti cloro. 

 - Il materiale monouso è eliminato nel contenitore per rifiuti a rischio infettivo posto nella stanza 

d’isolamento.  

 

12)  OS e DP :  Dopo la dimissione del paziente si procederà alla pulizia di fondo della stanza, arredi e 

suppellettili a cui seguirà un’accurata disinfezione con prodotti a base di ipoclorito di sodio.  

 

 


