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TITOLODI STUDIO Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51) 
 
 
 
ESPERIENZE 
LAVORATIVE E 
TIROCINII 
 

 

01/04/2024- a tutt’oggi         Psicologa di progetto PSN “ Change”, ASP n° 4 di Enna, in regime di libero  

                         Professionista. 

                        U.O.C.  Dipendenze Patologiche, Sede  Ser. T di Nicosia. 

                          

                          Attività di prevenzione nella scuole secondarie di secondo grado, attraverso 

                          gruppi di discussione nelle classi e istituedo dei “ Punti di ascolto” in cui accogliere 

                          le richieste degli studenti e delle figure educative scolastiche in un’ottica di prevenzione 

                          di forme di disagio e marginalità. 

 

 

01/10/2023- a tutt’oggi       Assistente all’autonomia e alla comunicazione (ASACOM), presso  l’Istituto  

                           Comprensivo Statale “Dante Alighieri” Leonforte (En), con incarico di collaborazione 

                           Libero  Professionale conferito dall’Associazione “ Il giardino dei gelsi” sito in via  

                           Cesare Montalto n°1, Leonforte ( En). 

  

           12/2022- 06/2023           Psicologo scolastico in regime di libero professionista presso l’Istituto Comprensivo   

                          Statale G. F. Ingrassia di Regalbuto (En).    

  Realizzazzione del progetto “Psicologo per assistenza e supporto al personale scolastico, agli alunni 

  e alle famiglie, inclusi anche gli studenti e le famiglie Ucraine”. 

 

21/09/2022-09/06/2023 Assistente all’autonomia e alla comunicazione (ASACOM), presso l’Istituto di 
Istruzione superiore Enrico Medi, come dipendente della Società Cooperativa 
Sociale ASMIDA C.F. 00491250866 Enna (En) 
 
 
 

21/09/2021- 10/06/2022 Assistente all’autonomia e alla comunicazione (ASACOM), presso l’Istituto di 

Istruzione superiore Enrico Medi, come dipendente della Società Cooperativa 
Sociale ASMIDA C.F. 00491250866 Enna (En) 
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14/12/2020-31/03/2023 Psicologa dell’emergenza Covid-19 in regime di libero professionista presso ASP di 

Enna distretto di Piazza Armerina. 

Attività di supporto telefonico alle persone in stato di isolamento e quarantena. Supporto ai sanitari del 
S.S.N. sottoposti a situazioni di forte stress a causa della pandemia. 
 
 
 

30/09/2020- a 30/05/2021 Assistente all’autonomia e alla comunicazione (ASACOM), presso il primo circolo 
didattico del comune di Leonforte, in regime di libero professionista. 

Organizzazione di attività finalizzate all‟assistenza per l‟autonomia e la comunicazione personale degli 
alunni in condizione di svantaggio psico-fisico che necessitano di un ulteriore supporto per l‟integrazione 
e/o la comunicazione nel gruppo classe. Partendo da un progetto individualizzato creato ad hoc per 
ogni singolo alunno , si organizzano attività specifiche sia individuali che di gruppo per facilitare 
l‟inserimento e migliorare la comunicazione ( verbale e non) dell‟alunno in condizione di svantaggio 
 
 
 

27/09/2020- 06/2021 Assistente all’autonomia e alla comunicazione (ASACOM), presso l’Istituto Tecnico 

Chimico Biologico “ Fortunato Fedele” di Gagliano Castelferrato come dipendente 
della Società Cooperativa Sociale ASMIDA C.F. 00491250866 Enna (En) 
 
 

30/09/2019- 06/2020 Assistente all’autonomia e alla comunicazione (ASACOM), presso il secondo circolo 

didattico del comune di Leonforte, in regime di libero professionista.
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05/10/2018-28/02/2019 Psicologa presso Centro di Accoglienza Speciale (C.A.S.) sito a Cerami gestito 
dall‟ATI Sud Servizi e La Dolce Vita in regime di libero professionista. 
 
 

Sono stati erogati servizi di orientamento e supporto psico-sociale a soggettiimmigrati con difficoltà di 
adattamentoe ambientamentoalla nuova realtàsociale. 
 

07/02/2017-07/02/2018 Tirocinio professionalizzante di 1000 ore svolto presso I.R.C.C.S OASI 
MARIA SS.-ONLUS 
Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico per lo Studio del Ritardo Mentale e 
dell‟involuzione Cerebrale. Via Conte Ruggero, 73- 94018- Troina (En). 

Partecipazione alle attività diagnostiche e riabilitative di persone con Ritardo Mentale ed Involuzione 
Cerebrale,realizzatesecondo un approcciodi equipe pluridisciplinare; partecipazionead incontriper la 
valutazione dei dati; partecipazione ai colloqui anamnestici con i familiari; partecipazione alla 
programmazione degli interventi riabilitativi; partecipazione alle attività di ridefinizione del protocollo; 
utilizzo di strumenti psicodiagnostici quali HAM-D, MOCA, MODA, Test di Corsi, Test dell‟orologio, 
Matrici attentive, 15 Parole di Rey, CPM 47 di Raven, FAS, CDR, MMSE, ADL, IADL, FAB, AAT, 
DEM.QOL. BASIC SELF ESTEEM, CDR, Leiter-R, WISC-IV, Test delle campanelle, CPM, SDAG, 
ADOS-2, SDAI, VINELAND. 
 

15/10/2015–18/11/2015 Tirocinio accademico svolto presso il Centro U.V.A. 

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico "Paolo Giaccone" Palermo, Palermo (Italia) 

Partecipazione a colloqui psicologici individuali con pazienti affetti da Alzheimer e con i rispettivi 
familiari; partecipazione ai gruppi di musicoterapia condotti dalla Psicoterapeuta Florenza Inzerillo con i 
pazienti affetti da Alzheimer e da altre patologie neurodegenerative; partecipazione alle attività di 
riabilitazione cognitiva e alla programmazione delle attività da svolgere durante la seduta di 
riabilitazione cognitiva di pazienti affetti da Alzheimer. 
 

09/2013–02/2014 Lavoro come bibliotecario 

Ufficio Studenti Part-Time viale delle Scienze edificio 3, 90124, Palermo. Biblioteca del dipartimento di 
ingegneria chimica, gestionale, informatica, edificio 6, viale delle Scienze., Palermo (Italia) 

Lavoro part- time articolato in 150 ore lavorative. 
 

08/01/2013–08/04/2013 Tirocinio accademico di 175ore. 

Ispettoria Salesiana Sicula- Don Bosco Ranchibile, via Libertà 199, Palermo. 

Partecipazione al lavoro di equipe a contatto con minori; partecipazione alle attività di 
doposcuola con minori.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

01/07/2022 Master in Psicologia Scolastica, della durata di 1500 ore organizzato dall’istituto GALTON 

Psicologia e Neuroscienze, Via Antonio Salandra 18 – 00187 Roma. 

Galton s.r.l. è ente accreditato Miur ai sensi della Direttiva 170/2016 e per la formazione del 

del personale della scuola, (richiesta di accreditamento n. 1876 del 13/10/2017 approvata dal Miur 

il 20/07/2018) 
 

02 -03 /04/2021 Corso PECS I° livello organizzato dalla Pyramid Educational Consultans e tenuto dalla dott.ssa 

Martina Ferone. 
 

08/03/2021 Corso ABA- Applied Behavior Analisys. Strumenti teorico-pratici e metodologici per l‟uso 

dell‟Analisi Comportamentale applicata nei disturbi dello spettro autistico e nei bisogni 

educativi speciali.- Per un totale di 40 ore di formazione, Corso erogato in collaborazione 

con l'Associazione Mnemosine – Ente Accreditato M.I.U.R. - Ministero Istruzione Università 

e Ricerca - per la formazione del personale scolastico ai sensi della Direttiva n. 170/2016 
 

05/09/2020 Corso di formazione online di 6 ore “ La personalità Borderline con Nancy Mcwilliams”, proposto 

Dall‟Associazione Serendipity in collaborazione con Liquid Plan srl. 
 

Dal 15/06/2020- a 29/06/2020 Corso teorico- pratico “ La Comunicazione Aumentativa Alternativa” accreditato dal MIUR 

n.001554 della durata di 40 ore organizzato da Associazione RESABES, Messina. 

28/06/2020 Seminario online “ Autismo e paralisi cerebrale infantile. Didattica inclusiva a scuola”, organizzato 

da IGEA 

11/05-2020 Organizzatrice dell‟evento “ Il cervello innamorato” in occasione della quinta edizione de “ La 

settimana del cervello”, tenutosi con gli alunni della classe IV dell‟Istituto di Istruzione Superiore “ 

Fortunato Fedele” di Agira. 

20/12/2019 Corso Tablet di 300 ore con superamento dell‟esame sui seguenti argomenti:” Storia, 

caratteristiche e tipologie di Tablet - Utilizzo del Tablet ai fini didattici - Interfaccia e Utilizzo delle 

singole App - Tablet per l'Inclusione”- organizzato da Formazione Salvemini ed accreditato dal 

MIUR , Milano. 

19/1272019 Corso sull‟uso didattico della LIM della durata di 300 ore e superamento dell‟esame sui seguenti 

argomenti:” Storia, Caratteristiche e Tipologie di LIM, Sviluppo delle Competenze Didattiche, LIM 

per l‟inclusione”, organizzato da Formazione Salvemini ed accreditato dal MIUR , Milano. 

23/11/2019 Seminario “ La valutazione neuropsicologica per la certificazione di idoneità alla guida: requisiti per 

la patente” tenutosi al Polo Didattico Interdipartimentale “ Aulario” Università di Messina 

23/11/2019- 11-12/2020 Master annuale di II livello in Neuropsicologia Clinica organizzato dall’Università di Messina 

con votazione 106/110. 

18/11/2019 Corso Online” Disturbo dello spettro autistico: Diagnosi e Tecniche di Intervento”, organizzato da 

IGEACPS SRL p.zza Duca D‟Aosta, 28-65121 Pescara. 

16/11/2019 Corso Online “ La lingua dei segni Italiana- LIS”, organizzato da IGEACPS SRL p.zza Duca 
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D‟Aosta, 28-65121 Pescara. 

15/11/2019 Convegno Online “Disturbi Specifici dell‟Apprendimento- D.S.A.- Diamo spazio alle abilità”, 

organizzato da IGEACPS SRL p.zza Duca D‟Aosta, 28-65121 Pescara. 

11/11/2019 Seminario Online “ Come lavorare nei D.S.A.- Disturbi Specifici dell‟Apprendimento”, organizzato 

da IGEACPS SRL p.zza Duca D‟Aosta, 28-65121 Pescara. 
 
 

24/10/2019 Percorso formativo “ Nuove prospettive per la diagnosi e il trattamento delle demenze”, organizzato 

dall‟IRCCS Oasi Maria SS. Di Troina (En), acquisendo 3 ECM 
 

14/09/2019 Convegno “ il progetto Nordic Walking nei protocolli di riabilitazione, organizzato 

dall‟IRCCS Oasi Maria SS. Di Troina (En). 
 

30/10/2018 Iscrizione alla Sez. A dell'Albo degli Psicologi della Regione Siciliana, con il numero 9132-A 

 
 

04/10/2018 Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo. 

21/11/2018 Corso ECM “Stress e burnout nelle professioni sanitarie”, inserito nel programma nazionale 
per la formazione continua degli operatori della sanità, acquisendo n.5 ECM 

25/10/2018-29/10/2018 Partecipazione al corso di formazione “ Stress Lavoro Correlato” organizzato dal progetto SILVER 
tenutosi nell‟Azienda Sanitaria Provinciale 4 di Enna. 
 

22/10/2018 – 21/10/2019 Corso ECM FAD per n.16 ore di formazione “Natura è Benessere (NèB): dalla parte dei bambini”. 

 

30/07/2019 – 20/12/2019 Corso FAD ECM “Proteggere dall‟influenza con la vaccinazione – II edizione” acquisendo 
n. 45 ECM 

16/07/2018 – 15/07/2019 Corso FAD ECM “Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna” acquisendo n.15 ECM 

 
15/12/2017 – 14/12/2018 Corso FAD ECM “Corso per promotori della salute – livello 2,”, acquisendo n.4,0 ECM 

15/06/2017 – 16/06/2017 Corso FAD ECM “La definizione degli obiettivi di miglioramento della qualità di vita nell‟ambito 
delle disabilità intellettive ed evolutive: l‟utilizzo delle matrici ecologiche” acquisendo n.14,6 ECM 
 

08/10/2019 Corso ECM “Gioco d‟azzardo patologico GAP,” inserito nel programma nazionale per la formazione 
continua degli operatori della sanità acquisendo n.10,5 ECM ( crediti formativi ) 

27/07/2017–07/11/2017 Partecipazione corso di formazione “Assistente per l’Autonomia e la Comunicazione”, 
monte ore 900 organizzato da I.C.O.T.E.A., accreditato dall’Assessorato Regionale del 
lavoro della regione Sicilia e riconosciuto dal MIUR. 
 

20/03/2017-10/04/2017 Partecipazione al percorso formativo “Procedura di apprendimento in ambiente naturale”, 
organizzato dall‟IRCCS Oasi Maria SS. Di Troina (En). 

12/11/2016 Partecipazione al percorso formativo: “Recenti tecniche di neuroimaging per la valutazione degli stadi 
preclinici della malattia di Alzheimer”, organizzato dall‟IRCCS Oasi Maria SS. Di Troina (En). 

07/11/2016 Partecipazione al Convegno “ Famiglia e disabilità: bisogni e supporti”, organizzato dall‟IRCCS 
Oasi Maria SS. Di Troina (En). 

09/2014–13/10/2016 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, Curriculum: neuropsicologia, convotazione110/110. 

Università degli Studi di Palermo, Palermo (Italia). 
Tesi: Tecniche non invasive di neuromodulazione cerebrale come guida per la 
riabilitazione cognitiva nelle patologie neurodegenerative.
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09/2010–03/2014 Laurea in Scienze e TecnichePsicologiche (classe L-24), con votazione 98/110. 

Università degli Studi di Palermo, Palermo (Italia). 
Tesi: Gli abusanti minorenni ed i contesti familiari. Un’analisi descrittiva. 

2005–2010 Diploma Scientifico indirizzo Linguistico. Punteggio85/100 

Liceo Scientifico Statale „‟Enrico Medi‟‟ - Contrada Mongiafora - Zona Torretta 94013 Leonforte (En) 
Lingue studiate: Inglese, Francese e Tedesco. 
 
 

23/03/2009–27/03/200 Diploma lingua inglese. Punteggio8/10 

British Internaional School - 22 Chiswick High Road W4 1Te London - UK, Londra (Regno Unito). 
 

21/03/2008–04/04/2008 Certificato di Stage di lingua francese. 

Institut Rougemont Superieur - 6 Rue Rougemont 75009 Paris – France.



 

Contenuti           Sicurezza      
Risoluzione

 
di

 

Comunicazione        Creazione
 
di 
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COMPETENZE PERSONALI 
 
 

Linguamadre italiano 
 
 

Altre lingue COMPRENSIONE                                PARLATO                  PRODUZIONESCRITTA 
 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

inglese B1 B1 B1 B1 B1 

Diploma lingua inglese. 
Certificato di Stage. 

francese B1 B1 B1 B1 B1 

tedesco A2 A2 A2 A2 A2 
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative acquisite grazie agli studi universitari e alle diversificate esperienze 
lavorative in cui mi sono rapportata con soggetti di diverse fasce d‟età e di diverse culture. Riesco a 
comunicare in modo chiaro ed efficace sia con adulti che con bambini, ho buone capacità di sintesi 
e di padronanza grammaticale elessicale. 
 
 
Buone competenze organizzative acquisite durante le esperienza di tirocinio e lavorative, in cui ho 

Competenze 
organizzative 

organizzato e condotto gruppi supportivi con soggetti in stato di svantaggio 
psico-fisico ed ho organizzato attività di riabilitazione cognitiva con soggetti affetti da patologie 
neurodegenerative. Riesco a pianificare il lavoro e a condurlo nei tempi previsti. 
 
 

Competenze professionali Entusiasmo,iniziativae dinamismomi hannoda sempre spinta ad andareavanti nel lavoro così come 
Nello studio. 

Quello che cerco di fare è pormi degli obiettivi da raggiungere: una volta realizzati, vado alla ricerca di 
un qualcosa che mi consenta di crescere personalmente e professionalmente. 

Sono in grado di rapportarmi con pazienti affetti da diversi disagi psichici, entrando in empatia con 
quest'ultimi. 

Mi piace mettermi alla prova e investire per la mia professione frequentando master e seminari formativi. 

Ho acquisito delle buone competenze nel lavoro con i bambini affetti da disturbi della comunicazione verbale 
grazie al lavoro di A.S.A.C.O.M. 

Inoltre, sto approfondendo le mie conoscenze in ambito neuropsicologico frequentando il master in 
Neuropsicologia Clinica. 
 
 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
problemi 

 
Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 
 
 

Patente di guida B 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell‟art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell‟art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 


