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Croce Manuela

manuela.croce@virgilio.it
manuela.croce.048@psypec.it

Italia

Attualmente  svolge la
Psicoterapeuta.

Dall' 1.04.2018 e consulente Psicologa-Psicoterapeuta presso SAI (ex
SPRAR) di Calascibetta (EN), con incarico affidato da Iblea Servizi
Territoriali S.C.S.

Dall'1.04.2018 al 31.05.2020 ha svolto attivita di consulenza in qualita di
Psicologa — Psicoterapeuta per la supervisione dell'équipe clo Sprar-
Siproimi di Centuripe (EN), con incarico affidato da Iblea Servizi
Territoriali S.C.S.

Dall'1.06.2019 al 30.12. 2020 & stata consulente Psicologa-
Psicoterapeuta presso SPRAR - SIPROIMI di Centuripe (EN), con
incarico affidato da Iblea Servizi Territoriali S.C.S.

Dal 2.04.2024 collabora con 'ASP di Enna in qualita di Psicologa al
Progetto PSN presso il Centro Diurno Alzheimer di Piazza Armerina
per un tot di 400 ore annuali

Dal 22.04.2022 al 30.06.2023 ha collaborato con 'ASP di Enna, in
qualita di Psicologa- Psicoterapeuta al progetto PSN 2012 n.5.1
“Assistenza semiresidenziale a pazienti affetti da demenza””, della
durata di 20 ore settimanali, presso il Centro per i Disturbi Cognitivi e
Demenze,  presso Ospedale “M. Chiello” di Piazza Armerina e
Poliambulatorio di Leonforte.

Dall'11 luglio 2018 al 21.04 2022 ha collaborato con 'ASP di Enna, in
qualita di Psicologa- Psicoterapeuta al progetto PSN 2012 n.5.1
“Assistenza semiresidenziale a pazienti affetti da demenza””, della

libera professione come Psicologa-
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durata di 38 ore settimanali, presso il Centro per i Disturbi Cognitivi e
Demenze, presso Ospedale “M. Chiello” di Piazza Armerina e
Poliambulatorio di Leonforte.

Dal 2012 al 2018 ¢ stata Presidente dellassociazione di Promozione
sociale “Percorsi” con sede legale a Calascibetta (EN) che, dal 2012, si
occupa prevalentemente di consulenza psicologica alla comunita e
servizi di assistenza alle famiglie e allinfanzia

Dal 2014 al 2019 ha svolto attivita di consulente ausiliario Psicologa per
C.T.U.edi C.T.P. presso il Tribunale di Enna.

Ha collaborato con 'ASP di Enna, in qualita di Psicologa-psicoterapeuta
libero- professionista, al progetto PSN 2012 n.3.1 “Assistenza
semiresidenziale a pazienti affetti da demenza””, della durata di 310
ore, dal 23 ottobre 2015 al 2 maggio 2016, presso il Centro di
Assistenza Alzheimer Territoriale dellASP 4, Distretto di Piazza
Armerina, presso Ospedale “M. Chiello”

Dal 2012, collabora con la Confartigianato Servizi di Enna, per la
realizzazione di interventi di formazione e consulenza nella prevenzione
dello Stress lavoro-correlato e formazione di gruppi per dipendenti e
dirigenti di Imprese e Aziende del territorio.

Ha collaborato con I'A.S.P. di Enna al progetto “Spiega le tue ali:
diagnosi precoce e individuazione dei segni prodromici dei disturbi
psicotici”, in qualita di Psicologa- Psicoterapeuta libero-professionista,
presso il Servizio di Neuropsichiatria del Distretto di Agira dal 1 febbraio
al 31 dicembre 2012 per un totale di 375 ore di formazione docenti
Scuole secondarie distretto di Agira e screening alunni.

Dal 1 febbraio al 30 ottobre 2012, ha svolto attivita di stage formativo
come esperto in Traumatic disaster management, presso 'ARNAS -
Ospedale Civico di Palermo, reparto di Pronto Soccorso, per un totale
di 500 ore, in qualita di Psicologa.

Nel Giugno 2011, in qualita di docente ha tenuto i seminari di Psicologia
“Genitori-figli e psicopatologia”, per un totale di 8 ore presso
Associazione di Volontariato Sans Souci, Santa Caterina Villarmosa
(CL)

Il 24 Novembre 2010, ha partecipato, in qualita di relatore, al Convegno
“Lacrime amare: la violenza occulta nelle donne” presso la facolta di
Scienze e tecniche psicologiche dellUniversita Kore di Enna

Dal Marzo al Luglio 2010, ha svolto servizio come Psicologa per il
Consorzio Sociale Glicine, presso lo sportello di sostegno psicologico
istituito nel Comune di Calascibetta tramite Progetto Montagna “Vivere
la vita”

Dal 2009 al 2011 ha svolto come Psicologa, attivita di tutoring presso
I'Ente Corpo volontari di Protezione Civile di Enna, per gli studenti
tirocinanti della facolta di Scienze e tecniche psicologiche dellUniversita
Kore di Enna

Dal 2 al 10 giugno 2009, ha prestato servizio come Psicologa



dell’emergenza, volontaria della Protezione Civile, presso il campo di
accoglienza “Tornimparte di Palombaia” fraz. di L'Aquila in occasione
dellemergenza sisma in Abruzzo.

Dal gennaio 2009 allaprile 2009, ha lavorato come formatrice in
“Comunicazione efficace” in relazione al corso “Turismo a Calascibetta”,
organizzato dal Comune di Calascibetta.

Il 22 Novembre 2008, in qualita di relatore ha tenuto il Convegno “Ansia
e Panico in Adolescenza” presso la Provincia regionale di Messina

Dal Settembre all'Ottobre 2008 ha tenuto un corso di formazione per
docenti sui Disturbi d’Ansia in eta evolutiva presso L'lIstituto
comprensivo “G. Verga” di Calascibetta (EN)

Dal gennaio 2008 € inserita nella graduatoria degli esperti Psicologi
dellEmergenza del Dipartimento di Protezione Civile della Regione
Sicilia e della Provincia di Enna

Dal 2008 al 2010 e stata consulente scientifico della L.I.D.A.P.- Lega
ltaliana contro i Disturbi di Ansia e Panico - per le province di Enna e di
Caltanissetta

Nel 2008 ha lavorato come esperta Psicologa presso [lstituto
Professionale Agro-ambientale “R. Livatino” di Aidone in relazione al
Progetto PON 6.1-2007-511 “Turismo ecologico”

Nel 2008, ha progettato e realizzato, in qualita di esperta Psicologa, un
intervento di educazione socio-affettiva per la prevenzione del disagio
giovanile allinterno del “Progetto Verde” inserito nel P.O.F. 2007/2008
dellstituto Tecnico Commerciale “Duca d’Aosta” di Enna

Il 21 Febbraio 2008 in qualita di relatore ha tenuto il Convegno “Disturbi
d'ansia e contesti educativi. Interventi psicoterapici e psicoeducativi”,
presso I'Auditorium dell'Istituto Tecnico Commerciale “Duca d’Aosta” di
Enna

Nel 2008, ha progettato e realizzato, in qualita di esperta Psicologa, un
intervento di educazione socio-affettiva per la prevenzione del disagio
giovanile allinterno del “Progetto Verde” inserito nel P.O.F. 2007/2008
delllstituto Tecnico per Geometri “Paxia” di Enna

Il 29 Dicembre 2007 in qualita di relatore ha tenuto il seminario
“Educare nella conflittualita”, presso la parrocchia Maria SS. Del
Carmelo di Calascibetta.

Il 24 Gennaio 2008 in qualita di relatore ha tenuto il Convegno “Disturbi
d'ansia e contesti educativi”, presso il Centro Polifunzionale di Enna

Il 24 Novembre 2007 in qualita di relatore ha tenuto il Convegno “Ansia
e panico: limportanza della diagnosi precoce”, presso I'Ordine dei
Medici di Enna

Dal settembre 2007 e inserita nelle graduatorie per insegnanti delle
scuole dellinfanzia e Primaria della provincia di Enna e
occasionalmente presta servizio presso il Il Circolo Didattico “G.
Falcone” di Piazza Armerina



- Nel 2007 ha lavorato come esperta Psicologa c/o I'lst. Tecnico
Commerciale “Duca d' Aosta” di Enna in relazione al progetto
P.O.R. 3.08/9.2.5/ 1340 “La sicilianita a tavola”

Ha progettato e realizzato, in qualita di esperta Psicologa, un intervento
di educazione socio-affettiva per la prevenzione del disagio giovanile
allinterno del “Progetto Verde” inserito nel P.O.F. 2006/2007 del liceo
psico-pedagogico “D. Alighieri” di Enna

Nel 2007 ha lavorato come esperta Psicologa c/o LP.S.S. “M.
Quattrino” di Piazza Armerina in relazione ad un progetto P.O.N. misura
3-2b

Dal dicembre 2006 al febbraio 2007 ha lavorato come esperta
Psicologa in relazione ad un progetto P.O.N. 3-2b presso L'.P.S.I.A.
“G. Galilei” di Caltanissetta

Dal Dicembre 2005 a Gennaio 2006 ha lavorato come esperta
Psicologa presso I'lst. Tecnico Commerciale “Duca d’Aosta” di Enna in
relazione al progetto P.O.R. Sicilia “Modello internazionale turistico di
sviluppo locale”.

Dal 4 Aprile 2005 al 14 Maggio 2005 ha prestato servizio come
Operatore socio - assistenziale per interventi specifici di riabilitazione
psichiatrica in soggetti con disabilita psichica medio-lieve presso la
Coop. Soc. “ll Cerchio” di Piazza Armerina.

- Dal Gennaio 2003 al Luglio 2004 ha collaborato come Psicologa alla
progettazione di interventi inerenti I'Orientamento professionale
nell'ambito di attivita del progetto FSE Unita di progettazione Locale
-ULP, promosso dal Dipartimento di Psicologia dell'Universita di
Palermo

- Dal 20/03/2003 al 20/02/2004 ha collaborato con I'.S.F.A.R. Soc. Coop.

Sociale di Enna, in qualita di docente ed esperta della formazione.

- Nel Gennaio 2003 ha prestato servizio come insegnante con
contratto a tempo determinato presso il circolo didattico “G.B. Perasso” e
istituto comprensivo “l. Barozzi” di Milano.

- Nel 1995, ha lavorato a tempo parziale come animatrice di attivita
ricreative per bambini e ragazzi presso il Comune di Enna in
occasione del “Parco Robbinson”.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



Il 24 giugno 2013, ha conseguito il titolo di esperta in
Traumatic Disaster Management, attraverso un Master di |l
livello (1500 ore- L.r.n.20/02), durata annuale, presso
I'Universita degli Studi di Palermo, con votazione 106/110.

I 22 Dicembre del 2007, in seguito ad un corso
quadriennale, ha conseguito il Diploma di Specializzazione in
Psicoterapia Cognitiva presso I.S.S.C.O.- ALETEIA di Enna
con votazione 50/50 e lode, ai sensi del D.to Lgs.257/91.

Dal dicembre 2007 nell' iscrizione all'Albo degli Psicologi
della Regione Sicilia sezione A, e stata aggiunta la notazione
di Psicologa - Psicoterapeuta

Nell'ottobre del 2007 ha frequentato un corso di formazione
per formatori nei progetti finanziati dal Fondo Sociale
Europeo, per la durata di 50 ore, presso [llstituto
Professionale per i Servizi Sociali “M. Quattrino” di Piazza
Armerina.

Nellanno 2006, é stata inserita nella lista della task force
degli Psicologi dellemergenza del Dipartimento di
Protezione Civile della Regione Sicilia

Nell'anno 2004, in seguito ad esame di Stato, ha conseguito
I'abilitazione alla professione di Psicologo presso I'Universita
degli Studi di Palermo

Dal 2004 é iscritta allAlbo degli Psicologi della Regione
Sicilia nella Sezione A

Dal Gennaio 2003 al Settembre 2004, in qualita di Psicologa, ha
frequentato il Corso di Formazione “Unita di Progettazione
Locale” inerente all'Orientamento scolastico e professionale,
organizzato dal Dipartimento di Psicologia dell'Universita di
Palermo e dal Polo Universitario ennese in collaborazione con
.S.F.A.R. di Enna, per la durata di 235 ore.

Ha conseguito la Laurea in Psicologia (corso quinquennale del
vecchio ordinamento) presso [I'Universita di Palermo nel
Novembre del 2002 con votazione 98/110, presentando una
tesi sulla Neuropsichiatria infantile.

Ha conseguito [abilitazione allinsegnamento nella Scuola
dellinfanzia, presso l'ex Provveditorato agli Studi di Enna
tramite concorso ordinario nel 2000

Ha conseguito [abilitazione allinsegnamento nella scuola
Primaria, presso I'ex Provveditorato agli Studi di Enna tramite
concorso ordinario nel 2000

Ha conseguito [l'abilitazione allinsegnamento della lingua
francese nella scuola Primaria, presso I'ex Provveditorato agli
Studi di Enna tramite concorso ordinario nel 2000

Ha conseguito il diploma magistrale nel 1994 presso ['Istituto
Magistrale “Dante Alighieri” di Enna con votazione 60/60.



Esperienze formative

Partecipazione a Seminari e
Convegni

In qualita di Psicologa ed esperta in Traumatic Disaster
Management, dal 1 febbraio al 31 ottobre 2012, per un totale
di 500 ore, ha svolto attivita di stage formativo presso
'’ARNAS - Ospedale Civico di Palermo- presso reparto di
Emergenza e Pronto Soccorso.

Nel 2007 ha svolto attivita di tirocinio in Psicoterapia presso
il Centro di Terapia e Assistenza “Villa Adelina” di Villarosa
(EN), per la durata di 150 ore.

Nel 2006 ha svolto attivita di tirocinio in Psicoterapia presso |l
Centro di Terapia e Assistenza “Villa Adelina” di Villarosa (EN),
per la durata di 150 ore.

Nel 2005 ha svolto attivita di tirocinio in Psicoterapia presso il
Servizio di Neuropsichiatria infantile della A.U.S.L. 4 di Enna,
per la durata di 150 ore.

Nel dicembre 2005 ha partecipato ad un corso di formazione di
base della Protezione Civile di Enna.

Nel 2004 ha svolto attivita di tirocinio in Psicoterapia presso il
Ser.T. “ Medicina delle dipendenze” della A.U.S.L. 4 di Enna,
per la durata di 150 ore.

Dal 15 Settembre 2003 al 14 Marzo 2004 ha svolto attivita di
tirocinio post-lauream in Psicologia presso il Dipartimento di
Neuropsichiatria Infantile del’Azienda U. S. L. n°4 di Enna.

Dal 15 Marzo 2003 al 14 Settembre 2003 ha svolto attivita di
tirocinio post-lauream in Psicologia presso I'Ufficio di Psicologia
del Lavoro e Clinica dell' Azienda U.S.L. n°4 di Enna

L'1.09.2023 ha acquisito 7 crediti ECM partecipando
all'evento formative “Terapia ed Emozioni, modelli e contesti
d'intervento” per la durata di 7 ore presso LiquidPlan

Il 23.08.2023 ha acquisito 5 crediti ECM partecipando
all'evento formative “Psicoterapia cognitive e dintorni” a cura
della  Societa Italiana di  Terapia Cognitiva e
Comportamentale SITCC, per la durata di di 5 ore presso
MedStage



Il 14.08.2023 ha acquisitor 13 crediti formative ECM
partecipando allevento formative  “Etnopsicologia e
Psicologia della migrazione” a cura dell Ordine degli
Psicologi della Regione Sicilia, per la durata di 13 ore presso
Formaonweb

il 23.11.2022 ha acquisito ECM 9 per aver partecipato al
seminario “Violenza di genere” per la durata di 9 ore presso
INMP

il 20.11.2022 ha acquisito ECM 19.5 per aver partecipato al
Corso “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti
durante e dopo I'emergenza sanitaria” per la durata di 13 ore
presso ECMclub

il 14.10.2022 ha acquisito 20 ECM per la partecipazione al
seminario “Ricordi traumatici” per la durata di 20 ore presso
Psicologia 10- Docente Dr.ssa M. Malacrea

Dal 29.08.2022 al 7.09.2022 ha partecipato al Corso “DSM 5:
i principali disturbi dell'eta evolutiva, adulta e relativi alla sfera
della sessualita e personalita” Docente Dr. P. Moderato a
cura di Giunti Psychometrics per la durata di 20 ore- ECM

20

Dal 13.04.2021 al 21.10.2021 ha partecipato al corso di
aggiornamento della durata di 30 ore “Vulnerabilita dei
migranti: cause, indicatori e interventi” presso Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Milano

18-19 dicembre 2019, partecipazione al corso di formazione
“Accoglienza per 'autonomia” per la durata di 16h, Ente:
Associazione My Lawer , presso Agira (EN)

17 Ottobre 2019, corso di formazione “Percorsi
d'integrazione e protezione vittime di tratta a scopo di
sfruttamento sessuale” Ente: Coop. Proxima c/o Sprar
Siproimi Centuripe

27 marzo 2019, relatrice al convegno-dibattito organizzato da
Aima presso Circolo di compagnia di Leonforte con
intervento dal titolo. “Assistenza integrata del malato di
demenza”

27 novembre 2018, relatrice incontro formativo sui “Diritti
dellinfanzia e delladolescenza” organizzato dal Kiwanis
Enna presso Ist. Compr. P. Neglia di Enna

17-18 dicembre 2018, corso di formazione “Formarsi per
accogliere”, per la durata di 15 h, Ente: Associazione My
Lawer c/o agriturismo Sperone di Assoro (EN)

“Salutari stili di vita”, corso di formazione ECM, 20 maggio e
23 settembre 2017, ASP di Enna

10 giugno 2017 corso di formazione “la prevenzione delle
demenze, una risorsa 0 una chimera” presso Ospedale



Umberto | di Enna, corso ECM

10/11 febbraio 2017 Convegno “Criticita in Psicogeriatria” c/o
Sciacca 15 ECM

25 Marzo 2017 Convegno “La fertilita oggi tra natalita e
informazione” ¢/o Enna 9 ECM

31 marzo 2017, seminario “La legge € uguale per tutti: la
tutela dei minori vittime di abusi” Tribunale di Enna;

Il 29 ottobre 2013, ha partecipato al seminario “l Disturbi del
comportamento Alimentare: dall’Attaccamento alla Clinica”,
presso Auditorium, Monastero dei Benedettini, di Catania.
Nel 2006 ha partecipato al Convegno scientifico
“Mindfulness, Neuroscienze, Psicoterapia”, presso il Centro
Convegni “Le Ciminiere” di Catania acquisendo crediti
formativi in E.C.M

Nel Novembre 2005 ha frequentato il corso di formazione
base per volontari della Protezione Civile

Nel 2005 ha partecipato al Convegno scientifico “La mente
relazionale”, presso il centro convegni “Le Ciminiere” di
Catania acquisendo crediti formativi in E.C.M.

Nel 2005 ha partecipato al seminario “Prendersi cura di chi
cura”, presso I'Universita Kore di Enna

Nel 2004 ha partecipato al seminario “Musicoterapia: realta e
prospettive terapeutiche” presso I'Ospedale di Leonforte.

Nel 2004 ha partecipato al seminario “Schemi Cognitivi,
Psicodiagnostica e Psicoterapia” presso la scuola ALETEIA di
Enna

Nel 2004 ha partecipato al seminario “Neuroscienze, Disagio
Psichico, Psicoterapia”, presso 'Universita Kore di Enna

Nel 2003 ha partecipato al Seminario di studi “La Psicologia
per il benessere” presso il Consorzio Universitario Ennese.

Nel 2001 ha partecipato al Seminario Scientifico
Internazionale “La mente tra le nuvole — Globalizzazione e
Salute Mentale”, presso [lstituto Superiore per le Scienze
Cognitive di Enna.



Pubblicazioni

“Vademecum dellAnsia”, materiale di informazione e
sensibilizzazione sui Disturbi d'ansia e Attacchi di Panico
della Lega italiana contro i disturbi d’Ansia, panico e
agorafobia col patrocino del Ministero della Salute e CSVE,
sezione “L’ Ansia in eta scolare” in collaborazione con la
dott.ssa Catena Cimino, ed. LIDAP anno 2008.

“Disturbi d’Ansia in Eta Evolutiva”, materiale di informazione
e sensibilizzazione sui Disturbi d’Ansia, in collaborazione con
la dott.ssa Catena Cimino e con il patrocinio della Lega
italiana contro i disturbi d’Ansia, panico e agorafobia (LIDAP)
e il CSVE, ed. LIDAP anno 2008.

“Vademecum demenze e disturbi cognitivi’, materiale
informativo sui Piani diagnostici, terapeutici e assistenziali nel
settore socio-sanitario sul trattamento dei disturbi cognitivi e
le demenze, ed. AIMA anno 2019






MADRELINGUA

ALTRE LINGUA
Capacita di lettura
Capacita di scrittura

Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZH
RELAZIONAL

CAPACITA E COMPETENZH
ORGANIZZATIVH

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENT,

ATTIVITA' DI
VOLONTARIATO

Italiano

Francese Inglese
Buona Buona
Buona Buona
Buona Buona

Capacita relazionali caratterizzate da una propensione alla
cooperazione, rispetto dell'altro e capacita di ascolto acquisite in
ambito familiare e sviluppatesi negli anni attraverso esperienze
formative, lavorative e personali.

Ottime capacita organizzative sviluppate nell'ambito di attivita di
progettazione in gruppi di lavoro

Ottime capacita amministrative sviluppate soprattutto in ambito
professionale e familiare.

Buona la conoscenza e I'utilizzo dei principali programmi
d'informatica

Capacita artistiche sviluppate nel campo del disegno, decoupage,
bricolage e pittura.

Patente B

Psicologa volontaria del’Ente Corpo volontari di Protezione Civile di
Enna, dall'anno 2007.

Psicologa volontaria della Lega italiana contro i disturbi d'ansia,
panico e agorafobia (LIDAP), dal 2008 al 2012.

Psicologa volontaria presso Associazione genitori disabili di Piazza
Armerina anno 2008.

Psicologa volontaria presso comunita ecclesiastica di Calascibetta,
anno 2013 e 2014.

Psicologa socio-volontaria nel 2019 c/o AIMA presso Ospedale
M.Chiello di Piazza Armerina

Consapevole della responsabilita penale nel caso di dichiarazioni mendaci,



dichiara sotto la propria responsabilita, quanto sopra riportato corrisponde al
vero (ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R.445/2000).

Consenso al trattamento dei dati sensibili

la sottoscritta, preso atto dell'informativa sul trattamento dei dati personali ai
sensi dell’art. 13 del D. Lgs n. 196/2003

ACCONSENTO

Al trattamento dei dati personali che mi riguardano, funzionali agli scopi per i
quali il trattamento e posto in essere, e alla comunicazione degli stessi dati

alle categorie di soggetti indicati nella predetta informativa.
Enna li, 29.05.2024

Dott. ssa Manuela Croce
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