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Principali attività e responsabilità Emergenza Covid 19 
Assegnata al  Pronto soccorso del P.O- S.Marta e S. Venera Acireale fino a Luglio 
2021,
per supporto psicologico in favore dei soggetti colpiti dal virus covid-19 nonchè in favore 
del personale sanitario e di tutti i soggetti in stato di necessità. 

Assegnata al reparto di Neuropsichiatria Infanzia ed Adolescenza, da Luglio 2021 al 
Febbraio 2023. 
Interventi  di sostegno psicologico per bambini ed adolescenti in condizione di disagio e/o 
psicopatologia; valutazione psicodiagnostica. 
Colloqui di sostegno ai caregivers. 
Progetto di prevenzione e sostegno ai genitori condotto in modalità gruppale a cadenza 
settimanale per sviluppare le competenze genitoriali, per stimolare le risorse individuali e il
supporto reciproco e per affrontare la diffcile situazione di degenza. 

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASP di Catania

Tipo di attività o settore    Psicologia dell'Emergenza 

Date Da Settembre 2021 tutt'ora in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore genitoriale 

Principali attività e responsabilità Attività psicologica di coordinazione della coppia genitoriale altamente conflittuale in stato
di divorzio. Agevolare la bigenitorialità, favorire il superamento dei conflitti nell'esclusivo 
interesse dei figli minori.  

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Studio privato, attività libero professionale.   

Tipo di attività o settore Psicologia giuridica 

Date Da Settembre 2017 a Giugno 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Assistente alla comunicazione e all'autonomia presso l'Istituto comprensivo “Carlo Alberto 
Dalla Chiesa (CT) 

Principali attività e responsabilità Figura professionale a sostegno di minori con disturbo dello spettro autistico e/o disturbo 
della condotta. Attività per favorire lo sviluppo dell’area della comunicazione e 
dell’autonomia; attività per  favorire l'integrazione nel gruppo-classe.
Supporto all’insegnante di sostegno e curriculare per lo sviluppo di un adeguata gestione 
dell’alunno e della sua integrazione all’interno del gruppo-classe.     

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Cooperativa sociale COOSER. Viagrande (CT)

Tipo di attività o settore Psico-educazione

       

Date Da Gennaio 2017 – a Luglio 2018

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo 

Principali attività e responsabilità Presidente dell’associazione “Radici” spazio psicologia per l’infanzia e l’adolescenza.
Interventi psico-educativi di gruppo ed individuali; counselling per l'orientamento 
scolastico/lavorativo; progetti ed attività laboratoriali per attivare le risorse interne e 
l'empowerment;  sostegno alla relazione genitori-figli; valutazione clinica e 
psicodiagnostica.
Attività di formazione: la disabilità in famiglia;  la genitorialità;  emotività e sessualità in 
adolescenza; la separazione fra i genitori.

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Associazione  no profit “ Radici”. 
Attività libero professionale

Tipo di attività o settore Psicologia/psico-educazione/psicoterapia/formazione

Date Dal 2017 al 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo-tirocinio in Psicoterapia 
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Principali attività e responsabilità  Prevenzione, valutazione dei disturbi e delle patologie neuro-evolutive e psichiche di bambini
ed adolescenti.
Valutazione psicodiagnostica (test cognitivi e proiettivi)
Colloquio di supporto psicologico a bambini ed adolescenti.
Colloqui di sostegno ai genitori.

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

U.O. di NPIA dell'Asp di Catania 

Tipo di attività o settore Psicologia clinica 

Date Da Maggio a Dicembre 2016

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo-tirocinio in Psicoterapia 

Principali attività e responsabilità Interventi di emergenza in reparti ad alta criticità, reparto di Malattie Infettive e dell’Unità 
Spinale Unipolare.
Colloqui clinici di sostegno psicologico ai minori e alle famiglie.
Partecipazione alle riunioni di equipe.  
Utilizzo di strumenti psicodiagnostici.

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Unità Operativa Complessa di Malattie Infettiva dell’Ospedale  Cannizzaro  di Catania.

Tipo di attività o settore  Psicologia clinica 

Date  Da Aprile a Luglio 2013

Lavoro o posizione ricoperti  Psicologo  

Principali attività e responsabilità  Docente per ciclo formativo relativamente ai moduli di “Psicologia generale” e “Psicologia 
clinica”. 

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Croce Rossa (Catania) 

Tipo di attività o settore  Formazione professionale / volontariato

Date Da Marzo 2013 tutt'ora in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo Consulente forense 

Principali attività e responsabilità Assistenza al Pubblico Ministero per l’audizione protetta di minori presunte vittime    di abuso
e/o maltrattamento.
Consulente tecnico nei procedimenti civili e penali.

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tribunale dei Minori di  Catania 

Tipo di attività o settore  Psicologia giuridica

Date Da Settembre 2013-Settembre 2014

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo volontario 

Principali attività e responsabilità Osservazione clinica e valutazione psicodiagnostica. Partecipazione a gruppi di sostegno 
psicologico per pazienti psicotici sotto la direzione del Dott. Raniolo.
Utilizzo di strumenti psicodiagnostici per la valutazione della personalità e dei processi 
cognitivi. Lettura dei profili, restituzione e sintesi clinica.

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Dipartimento di salute mentale - Asp di Catania 

Tipo di attività o settore  Psicologia clinica 

Date Dal Settembre 2012-Settembre 2013

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo volontario  

Principali attività e responsabilità Valutazione dei disturbi e delle patologie neuro-evolutive e psichiche di bambini ed 
adolescenti.
Valutazione psicodiagnostica volta all’esplorazione degli aspetti cognitivi, dei processi di 
pensiero ed affettivi, delle capacità percettivo grafo-motorie e dei processi adattivi nei contesti
sociali.
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Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Dipartimento di salute mentale , U.O. NPIA, Asp di Catania 

Tipo di attività o settore   Psicologia clinica 

Date  Da Luglio 2009 a Gennaio 2010

Lavoro o posizione ricoperti  Psicologo in formazione 

Principali attività e responsabilità Counseling orientativo; progettazione schede di lavoro; lavoro d’equipe; somministrazione 
degli strumenti orientativi (Questionario di interessi professionali - Questionario di 
orientamento) rivolti sia all’individuo sia al gruppo, elaborazione e gestione dei risultati. 
Supervisione rivolta ai docenti orientatori nella gestione dei colloqui di orientamento.

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Co.re.coop. 

Tipo di attività o settore  Ente di formazione professionale 

Date Da Marzo 2007 a Giugno 2007

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo in formazione 

Principali attività e responsabilità Progettazione di percorsi ed interventi di orientamento scolastico individuale per gli 
studenti delle scuole primarie e secondarie di primo grado 
Intervento esecutivo presso la scuola secondaria di primo grado“A.Vespucci” di Catania  

  

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Associazione Cospes/Ciofs “Laura Vicuna”

Tipo di attività o settore  Associazione psico-educativa no profit che promuove servizi di pubblico interesse nel campo 
dell'orientamento scolastico e professionale, della formazione e dell'aggiornamento 
professionale. 

Date Anno 2006 /2007  e da 2009 al  2010

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo in formazione 

Principali attività e responsabilità  -Colloqui per l'orientamento a studenti delle scuole secondarie di secondo grado. 
Somministrazione di questionari per l'orientamento (QIP) e profili di restituzione. 
-Sviluppo del progetto Rete Orienta. 
 Collaborazione alla strutturazione del percorso di orientamento e formazione per i docenti 
delle scuole secondarie di primo grado, con il supporto della Cattedra di Psicologia 
dell'orientamento scolastico e professionale dell'Università di Catania per una ricerca-
intervento per la valutazione del programma di orientamento per le scuole al fine di prevenire 
la dispersione scolastica.  

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 C.O.F. (Centro orientamento e formazione) Università degli studi di Catania. 
 Co. re. Coop – Ente di formazione professionale Catania 

Tipo di attività o settore  Orientamento e formazione 

Date  Settembre 2004 e Gennaio 2005

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo in formazione 

Principali attività e responsabilità  Formazione e attività di bilancio delle competenze per il reinserimento lavorativo di soggetti 
giovani adulti. Collaborazione alla progettazione ed esecuzione del Progetto “Nuovi percorsi” 
(N. 1999/IT:1.6.P.0.011/3.04/7.2.4/379)
La dimensione strategico- operativa centrata sul supporto alla motivazione e all’azione in 
modalità di fronteggiamento e di problem solving. 
Utilizzo di strumenti standardizzati di verifica e confronto. 

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Gruppo Euroconsult

Tipo di attività o settore  Ente di formazione che opera su quattro canali di lavoro: consulenza, formazione, assistenza 
all'avvio di impresa, ricerca e sviluppo.
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Istruzione e Formazione

Date
Maggio  2023

Titolo della qualifica rilasciata Seminario “psicofarmacologia dalle molecole alla realtà clinica”

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Associazione “le officine psicoogiche del libero pensiero”. Acirelae 

Date Maggio 2023   

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Psicoterapia 

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Istituto Italiano di psicoanalisi di gruppo (I.I.P.G) presso la sede di Catania, con votazione 
50/50. 

Date Giugno 2022

Titolo della qualifica rilasciata “Convegno “International meeting on personality disorders”

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Serendipity. 

Date 2022 Aprile 

Titolo della qualifica rilasciata “I comportamenti disadattivi in adolescenza ”

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Corso online con Matteo Lancini.

Date 2018 Ottobre

Titolo della qualifica rilasciata Workshop A.B.A per il disturbo dello spettro autistico. Introduzione all'analisi 
comportamentale applicata; i  comportamenti problema. 

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Associazione “Un futuro per l'autismo”

Date Aprile -Giugno 2014

Titolo della qualifica rilasciata Corso di specializzazione “la valutazione peritale in tema di abuso sui minori”

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

IIPG Catania.

Date Aprile - 2014

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione professionale “psicologia delle cure primarie”

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

International Society of Psychology
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Date Marzo-Agosto 2012

Titolo della qualifica rilasciata Corso di specializzazione post-universitaria in     “  Gestione Risorse Umane  ”. 
Organizzazione e gestione delle risorse umane, selezione del personale, progettazione 
formativa, comunicazione ed assessment di gruppo.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Altaformazione – Gruppo Focus s.r.l. (Catania)

Date

 

Novembre 2011

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione all'esercizio della professione 

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Università degli studi di Messina 

Date 19/04/12

Titolo della qualifica rilasciata Iscrizione all'albo professionale dell'ordine degli Psicologi della regione Sicilia,  n° 6368, 
in data 19 Aprile 2012

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia

Date 15/07/10

Titolo della qualifica rilasciata Laurea specialistica in Psicologia conseguita il 15 Luglio del 2010 (classe 58/S delle 
lauree specialistiche DM 509/1999), votazione 110/110 cum laude, presso l'Univeristà 
degli studi di Catania

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Università degli studi di Catania.

Date 1999

Titolo della qualifica rilasciata Diploma universitario Tecnico Audioprotesista, votazione 110/110 cum laude

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

 Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli studi di Catania

Date 1996

Titolo della qualifica rilasciata Maturità Classica 

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

Liceo Ginnasio Statale “M.Cutelli” di Catania

Lingua Italiana

Altra lingua Inglese 
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Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese A2 A2 A1 A1 A1

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacità e competenze personali La possibilità di svolgere lavori differenti e di interfacciarmi con soggetti eterogenei ha  
sviluppato in me la capacità di rintracciare modi e occasioni di adeguarmi creativamente al 
contesto sia dal punto di vista relazionale che delle competenze.
Ho scelto di seguire laboratori teatrali informali all’interno dei quali ho sperimentato e 
confermato tenacia, resistenza e flessibilità. 
Nel lavoro con le famiglie ho sviluppato notevoli capacità di mediazione.

Capacità e competenze sociali e
organizzative

Apertura al confronto professionale di approfondimento, propensione alle relazioni 
interpersonali e al  lavoro di gruppo. Intraprendenza, capacità propositive e  capacità di 
gestione dell’ansia. 

 

Capacità e competenze tecniche Utilizzo di strumenti psicodiagnostici : test cognitivi, test di personalità, test proiettivi, 
batteria neuropsicologica.  
Utilizzo di strumenti e questionari per l’orientamento.
Utilizzo di strumenti per il bilancio delle competenze.

Capacità e competenze
informatiche

Buon uso del Pc con conoscenza del pacchetto Office. 

Capacità e competenze artistiche   Pittura su tela e fotografia da autodidatta. 
  

Patente B, automunita.

Dichiaro sotto la mia repsonsabilità la veridicità delle informazioni contenute nel presente CV, consapevole delle 
sanzioni penali nel caso di dichiarazioni mendace sarà punito, ai sensi del Codice Penale, secondo quanto previsto 
dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 e l'applicazione di ogni altra sanzione prevista dalla legge ai sensi degli art. 46 e 47 del
D.P.R. 445/2000 e che, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di talune delle 
dichiarazioni rese, decadrà dai benefici conseguiti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della 
dichiarazione non veritiera;

Autorizzo, inoltre, il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 Giugno 2003, n. 196 Codice
in materia di protezione dei dati personali.

                      Data  Firma
29/05/2024
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