
Jessica Sara Lo Vetri 

Data di nascita: 20/02/1989  Nazionalità: Italiana  Numero di telefono: 

(+39) 3455935303 (Cellulare)  Indirizzo e-mail: lovetrijessica@yahoo.it  

Indirizzo e-mail: jessicalovetri@psypec.it  

Indirizzo: Via Conte Ruggero 21, 94010, Calascibetta, Italia (Abitazione)  

Jessica Sara Lo Vetri
Psicologa Reg. Siciliana n° A-8973 
Psicoterapeuta della Gestalt - in Formazione 
Terapista ABA (Applied Behavioral Analysis) 

03/04/2024 – ATTUALE Nicosia, Italia 
PSICOLOGA - INCARICO LIBERO PROFESSIONALE - ASP 4 ENNA UOC DIPENDENZE
PATOLOGICHE - UOS SER.D DI NICOSIA 

Prevenzione dipendenze comportamentali e da sostanze.
Progetto: No Fumo ... No Dipendenze.
Azione di prevenzione verso le fasce d'età più deboli e di contrasto dell'uso di Tabacco. L'obiettivo è
ostacolare tutte le forme di dipendenza da sostanze e comportamentali.

01/01/2019 – ATTUALE Enna, Italia 
PSICOLOGA - LIBERA PROFESSIONISTA 

Esperta in Neuropsicologia clinica e Terapista ABA (Applied Behaviour Analysis) - Iscrizione Albo Ordine degli
Psicologi della Regione Siciliana n°8973-A
P.IVA 01262090861

01/01/2021 – 10/01/2024 Caltanissetta , Italia 
TERAPISTA ABA (APPLIED BEHAVIOUR ANALYSIS) EMOTIVAMENTE ABA 

Intervento educativo secondo i principi dell'Analisi del Comportamento Applicata (ABA) basata sulla
misurazione e valutazione di comportamenti socialmente significativi con l'obiettivo di migliorare abilità
scolastiche, sociali, comunicative ed adattive.

15/10/2020 – 09/06/2023 Enna, Italia 
ASACOM (ASSISTENTE ALL'AUTONOMIA E ALLA COMUNICAZIONE) SOCIETÀ COOPERATIVA
SOCIALE ASMIDA 

Supporto ad alunni con disabilità nelle fasi apprendimento e di interazione con l’ambiente che lo circonda.

14/12/2020 – 31/03/2023 ENNA, Italia 
DIRIGENTE PSICOLOGA - INCARICO LIBERO PROFESSIONALE - ASP 4 ENNA AZIENDA SANITARIA
PROVINCIALE ENNA - ASP 4 

Incarico Libero Professionale per Emergenza Covid-19 (dal 12/12/2020 al 30/04/2022 18 ore settimanali).
Prestate da remoto presso Servizio di Psicologia (Servizio di Supporto Psicologico per le attività connesse
all’Emergenza Covid-19). 
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Incarico Libero Professionale per Emergenza Covid-19 (dal 01/05/2022 al 31/12/2022 14 ore settimanali).
Prestate da remoto presso Servizio di Psicologia (Servizio di Supporto Psicologico per le attività connesse
all’Emergenza Covid-19). 

Incarico Libero Professionale per Emergenza Covid-19 (dal 01/01/2023 al 28/02/2023 12 ore settimanali).
Prestate da remoto presso Servizio di Psicologia (Servizio di Supporto Psicologico per le attività connesse
all’Emergenza Covid-19).

Incarico Libero Professionale per Emergenza Covid-19 (dal 01/03/2023 al 31/02/2023 12 ore settimanali).
Prestate presso U.O.C. Servizio di Psicologia (Servizio di Supporto Psicologico per le attività connesse
all’Emergenza Covid-19) SerT Enna - Dipendenze patologiche 

01/01/2021 – 25/07/2021 Enna, Italia 
PSICOLOGA SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE ASMIDA 

Gestione e supporto a famiglie che presentano difficoltà sociali per il normale reinserimento nella società.
Gestione della forte emotività connessa a situazioni familiari che impattano fortemente sulla famiglia, ma
anche sulla pubblica opinione.

03/11/2018 – 10/10/2020 Monza, Italia 
EDUCATORE PER DISABILI PSICHICI COOPERATIVA SOCIALE ANCORA - CONSORZIO BLU - SERVIZI
ALLA PERSONA 

Attività di assistenza educativa scolastica (AES) e attività di assistenza educativa domiciliare (SEF) rivolti a
minori disabili psichici.

20/01/2023 – ATTUALE Palermo, Italia 
PSICOTERAPEUTA DELLA GESTALT - IN FORMAZIONE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
PSICOTERAPIA DELLA GESTALT - Istituto HCC Italy 

Sito Internet https://www.gestalt.it/ 

10/10/2021 – 14/12/2023 
LAUREA IN LETTERATURA, LINGUA E CULTURA ITALIANA - CURRICULUM FILOLOGICO (LM-14)
- IN FORMAZIONE Università Telematica eCampus 

12/2021 – 12/07/2022 Enna, Italia 
MASTER I LIVELLO - SPECIALIZZAZIONE PER LE ATTIVITÀ DI SOSTEGNO DIDATTICO AGLI
ALUNNI CON DISABILITÀ DELLA SCUOLA SECONDARIA DI 2° GRADO (TFA) Università degli
Studi Kore di Enna 

Indirizzo 94100, Enna, Italia

10/2012 – 17/02/2015 Milano, Italia 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELLA COMUNICAZIONE (LM-51) 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

Indirizzo 20159, Milano, Italia

Roma, Italia 
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE PER L'ANALISI DEI PROCESSI
PSICHICI NELLO SVILUPPO E NELLA SALUTE Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 

14/05/2024 – 15/05/2024 
NADA - ACUDETOX NADA ACUDETOX ITALIA 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

https://www.gestalt.it/


Patente di guida: B

Caltanissetta, Italia 
CORSO SULL'INTERVENTO EDUCATIVO SECONDO I PRINCIPI DELL'ANALISI DEL
COMPORTAMENTO APPLICATA (ABA - APPLIED BEHAVIORAL ANALYSIS) (30 ORE) 
Emotivamente ABA 

Milano, Italia 
CORSO TECNICO RBT (REGISTRED BEHAVIOR TECHNICIAN) (40 ORE) Associazione Dalla Luna -
Milano 

Milano, Italia 
MASTER IN NEUROPSICOLOGIA CLINICA NEL CICLO DI VITA: DALL'INFANZIA ALL'ETÀ ADULTA
Studio RiPsi - Ricerca - Psicologia - Psicoterapia 

Milano, Italia 
CORSO DI FORMAZIONE COME TUTOR DSA (DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO) (150
ORE) Istituto Galton - Psicologia e Neuroscienze - MIlano 

Milano, Italia 
FORMAZIONE PROFESSIONALE - CORSO PER ADDETTO ALLA GESTIONE DELLE RISORSE
UMANE (80 ORE) Temporary - Agenzia per il lavoro 

Indirizzo 20159, Milano, Italia

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Windows  Gestione autonoma della
posta e-mail  Posta elettronica  Android  Elaborazione delle informazioni  Risoluzione dei
problemi  Google  Gestione PDF  Gmail  InternetExplorer  Outlook  Skype  Whatsapp
Instagram  Utilizzo di Social Network (Instagram Facebook Pinterest TikTok Snapchat)  Ottima
conoscenza di Skype, Zoom e GoToMeetings  Mozilla Firefox 

20/11/2023 – 07/06/2024 
RUGGERINI E RUGGERINE VERSO IL SUCCESSO C.U.P. D94D22005160006 Codice Progetto:
M4C1/1.4-2022-981-P-14182 

Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza, Missione 4 – Istruzione e ricerca, Componente 1 - Investimento 1.4
Intervento straordinario finalizzato alla riduzione dei divari territoriali nelle scuole secondarie di secondo grado e
alla lotta alla dispersione scolastica. 

01/12/2023 – 30/11/2024 
IL FILO DI ARIANNA: ORIENTARSI TRA DIVERSI LINGUAGGI C.U.P. G14D22005870006 Codice
Progetto: M4C1I1.4-2022-981-P-12643 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

PATENTE DI GUIDA 

PROGETTI 



Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza, Missione 4 – Istruzione e ricerca, Componente 1 - Investimento 1.4
Intervento straordinario finalizzato alla riduzione dei divari territoriali nelle scuole secondarie di secondo grado e
alla lotta alla dispersione scolastica. 

06/02/2024 – 07/06/2024 
TUTTI PRESENTI.....NESSUN DISPERSO! C.U.P. C74D22003940006 Codice Progetto:
M4C1I1.4-2022-981-P-15994 

Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza, Missione 4 – Istruzione e ricerca, Componente 1 - Investimento 1.4
Intervento straordinario finalizzato alla riduzione dei divari territoriali nelle scuole secondarie di secondo grado e
alla lotta alla dispersione scolastica. 

Competenze comunicative e interpersonali 

Ottime capacità comunicative sia a livello verbale che non verbale; Public Speaking, buone capacità di
scrittura, ottima padronanza grammaticale e lessicale. Capacità di storytelling. Ottima empatia e capacità di
ascolto attivo. Capacità di sintesi. Competenze acquisite grazie al percorso di studi e all'esperienza acquisita
negli anni. 

10/09/2017 – 10/09/2018 Comunità alloggio per pazienti psichiatrici "Insieme" - sede di Catania 
SERVIZIO CIVILE NAZIONALE 

Attività di sostegno ai disabili psichici mirata alla promozione della cittadinanza attiva 

23/03/2024 – ATTUALE 
Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia (II Anno) 

Tirocinante di specializzazione (anno II) in Psicoterapia della Gestalt presso ASP 4 Enna - Consultorio
Familiare di Nicosia sotto la supervisione del dott. Loibisio Michele Mario. 

01/02/2023 – 29/12/2023 
Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia (I Anno) 

Tirocinante di specializzazione (anno I) in Psicoterapia della Gestalt presso il Centro Clinico Sociale OIKOS -
Caltanissetta sotto la supervisione del dott. Pietro Cavaleri (presidente del Centro Clinico; Psicoteraputa e
Didatta presso L'istituto di Gestalt H.C.C Italy)

14/04/2015 – 15/04/2016 
Tirocinio per l'abilitazione alla Professione di Psicologo (1000 ore) 

Tirocinante per l’abilitazione all’esercizio della professione di psicologo presso l’Università delle Tre Età e
della Terza Età - Centro di Psicoterapia del CRIFU con la Dott.ssa. Daniela Bosetto (Psicologa, Psicoterapeuta
presso l'UNITRE Milano e Direttore della Scuola di Psicoterapia Adleriana CRIFU). Partecipazione ai colloqui
psicologici e alle riunioni d’équipe; somministrazione test neuropsicologici e psicodiagnostici agli utenti con
relative relazioni cliniche in rapporto all’utenza dell'Università. Gestione e conduzione dello sportello di
ascolto psicologico.

02/01/2021 – 31/03/2021 
Tirocinio Professionalizzante per l'Applicazione delle Procedure ABA (200 ore) 

Tirocinio Professionalizzante per l'acquisizione delle procedure ABA svolto presso FACCIAMO ABA - centro
di Terapia Cognitivo Comportamentale (Sede Termini Imerese) sotto la supervisione della dott.ssa Maria
Gabriella Guzzo (Psicologa e Consulente ABA)

CURARE E' POSSIBILE. TRAUMI INFANTILI E PSICOTERAPIA. 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

VOLONTARIATO 

ESPERIENZE DI TIROCINIO 

FORMAZIONE CONTINUA IN PSICOLOGIA E.C.M 



COD. 22 Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcol e ludopatia, salute mentale)
nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali.

CORPI BORDERLINE. REGOLAZIONE AFFETTIVA PER I DISTURBI DI PERSONALITA': LAVORARE
CON TRAUMI INTERGENERAZIONALI E CON LE DINAMICHE DELL'ATTACCAMENTO 

COD. 22 Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcol e ludopatia, salute mentale)
nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali.

LA TUTELA DEI MINORI NELLE SEPARAZIONI CONFLITTUALI 

COD. 22 Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcol e ludopatia, salute mentale)
nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali.

IL MODELLO BIO-PSICO- SOCIALE IN SESSUOLOGIA 

COD. 22 Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcol e ludopatia, salute mentale)
nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali.

TECNICHE DI AUTO AIUTO PER OPERATORI SANITARI SOTTOPOSTI A STRESS E TRAUMI 

Studio RiPsi Milano - Ricerca, Psicologia, Psicoterapia

eiPASS - European Informatics Passport 

I Fondamenti dell'ICT, Sicurezza Informatica, Navigare e Cercare Informazioni sul WEB, Comunicare in Rete,
Elaborazione di Testi, Foglio di Calcolo, Presentazioni Multimediali.

ECDL - European Computer Driving Certificate 

Concetti di base della IT; Uso del Computer e gestione file; Elaborazioni Testi; Foglio Elettronico; Database;
Presentazione; Reti Informatiche - Internet.

TRINITY - INTERNATIONAL EXAMINATIONS BOARD - Grade 3 

Spoken English for Speakers of Other Languages - Grade 3

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Calascibetta , 29/05/2024 

 

Jessica Sara Lo Vetri
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                 Competenze comunicative e interpersonali
                 <p>Ottime capacità comunicative sia a livello verbale che non verbale; Public Speaking, buone capacità di scrittura, ottima padronanza grammaticale e lessicale. Capacità di storytelling. Ottima empatia e capacità di ascolto attivo. Capacità di sintesi. Competenze acquisite grazie al percorso di studi e all'esperienza acquisita negli anni.</p>
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                 Comunità alloggio per pazienti psichiatrici "Insieme" - sede di Catania
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                 <p><span style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: rgb(255, 255, 255);">Tirocinante di specializzazione (</span><em>anno II) </em><span style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: rgb(255, 255, 255);">in Psicoterapia della Gestalt presso ASP 4 Enna - Consultorio Familiare di Nicosia sotto la supervisione del dott. Loibisio Michele Mario. </span></p>
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                 <p>Tirocinante di specializzazione (<em>anno I) </em>in Psicoterapia della Gestalt presso il Centro Clinico Sociale OIKOS - Caltanissetta sotto la supervisione del dott. Pietro Cavaleri (presidente del Centro Clinico; Psicoteraputa e Didatta presso L'istituto di Gestalt H.C.C Italy)</p>
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                 <p>Tirocinante per l’abilitazione all’esercizio della professione di psicologo presso l’Università delle Tre Età e della Terza Età - Centro di Psicoterapia del CRIFU con la Dott.ssa. Daniela Bosetto (Psicologa, Psicoterapeuta presso l'UNITRE Milano e Direttore della Scuola di Psicoterapia Adleriana CRIFU). Partecipazione ai colloqui psicologici e alle riunioni d’équipe; somministrazione test neuropsicologici e psicodiagnostici agli utenti con relative relazioni cliniche in rapporto all’utenza dell'Università. Gestione e conduzione dello sportello di ascolto psicologico.</p>
            
        
         
             ESPERIENZE DI TIROCINIO
             
                 Tirocinio Professionalizzante per l'Applicazione delle Procedure ABA (200 ore)
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                 <p>Tirocinio Professionalizzante per l'acquisizione delle procedure ABA svolto presso FACCIAMO ABA - centro di Terapia Cognitivo Comportamentale (Sede Termini Imerese) sotto la supervisione della dott.ssa Maria Gabriella Guzzo (Psicologa e Consulente ABA)</p>
            
        
         
             FORMAZIONE CONTINUA IN PSICOLOGIA E.C.M
             
                 CURARE E' POSSIBILE. TRAUMI INFANTILI E PSICOTERAPIA.
                 <p>COD. 22 Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcol e ludopatia, salute mentale) nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali.</p>
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                 CORPI BORDERLINE. REGOLAZIONE AFFETTIVA PER I DISTURBI DI PERSONALITA': LAVORARE CON TRAUMI INTERGENERAZIONALI E CON LE DINAMICHE DELL'ATTACCAMENTO
                 <p>COD. 22 Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcol e ludopatia, salute mentale) nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali.</p>
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                 <p>COD. 22 Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcol e ludopatia, salute mentale) nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali.</p>
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                 IL MODELLO BIO-PSICO- SOCIALE IN SESSUOLOGIA
                 <p>COD. 22 Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcol e ludopatia, salute mentale) nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali.</p>
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                 TECNICHE DI AUTO AIUTO PER OPERATORI SANITARI SOTTOPOSTI A STRESS E TRAUMI
                 <p>Studio RiPsi Milano - Ricerca, Psicologia, Psicoterapia</p>
            
        
         
             CERTIFICAZIONI INFORMATICHE
             
                 eiPASS - European Informatics Passport
                 <p>I Fondamenti dell'ICT, Sicurezza Informatica, Navigare e Cercare Informazioni sul WEB, Comunicare in Rete, Elaborazione di Testi, Foglio di Calcolo, Presentazioni Multimediali.</p>
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                 ECDL - European Computer Driving Certificate
                 <p>Concetti di base della IT; Uso del Computer e gestione file; Elaborazioni Testi; Foglio Elettronico; Database; Presentazione; Reti Informatiche - Internet.</p>
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                 TRINITY - INTERNATIONAL EXAMINATIONS BOARD - Grade 3
                 <p>Spoken English for Speakers of Other Languages - Grade 3</p>
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