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NOME: Data di nascita Data esame _E GA
POSTURA Gambe ¢ braccia | Gambe Gambe ben llesse | Gambe ben flessa | a) opstotono
Posizione supina, notare la estese o con loggermente ma non addolte | ed addotte b) braccia flesse @
posizione delle gambe e defle | ™ma fiessiona | flosse sul'addome |
braccia. Annotare la postura
predominante €D=
MOLLA ARTI SUPERIORI Nessuna Flessione lenta, | Flessions braccia | Flessicne rapida ¢ | Estensione difficlile
Afferrando le mani, estendere | lessone delle | non completa | lenta, pi completa st
. ¢ b ta

rapidamente le braccia ai lat | Pracea S in Nlessione forzata

TRAZIONE BRACCIA

Braccio nmane

Lieve llessiona

Braccwo flesso fino

gomito nmane ben

Gomito nmane ten

Solleva Il braccio aHerrandolo | drtte - nessuna | braccio —un po' | a quando la spalla | flesso {100°) flesso dopo che Il
dal polso, Nola la flessione al | resistenza o ressslenza non si solleva anche quando la | corpo si solleva
gomato e la resistenza quando SOMN & Solpvarta

la spalla si solleva dal piano OL/\_ OL,\. &/\

Valwia un lato ala volta

MOLLA ARTI INFERIORI Nessuna Flessiona Flessione Flassione Estensione afficile
Afferrando le 2 cavighe con fassone vanabie o complata ma tenta | complota e veloce | delle gambe,

una mana, fletti anche e “ incompleta rtoma in flessione
ginocchia sull'addome, estend - M U foea
rapidamenta e lascia andare O_/\, @—p\'

Ripetere 3 volte

TRAZIONE GAMBE gamba nmane lieve llessiona gamba fassa fino | gincccheo nmane Ginocchio flesso
Afferra la gamba dalla cavigha dnita - nessuna | garmba — un po’ a quando Il bacino | ben flesso doqo dopo che anche
ed estendila in posizione resistenza & resistenza non si solleva cha i bacino si scheena & sollevata
verticale. Nota la flessione al » + + solleva R ®
ginocchio e 1a resistenza y

quando #l bacino st solieva dal O_] Q_&

piano. Valula u lato alta volta O_B G_S O_,S
ANGOLO POPLITEO

Fissa la coscia sull” addome,

estandi la gamba spingendo « « e i «
caviglia con I’ indice. Annota I'

angwoio. 180° = 150° =110* =90° <80°
Valuta un lato alla volta

CONTROLLO DEL CAPO (1) | Nessun tentatve | tenla di alzare & | Solleva la testa Testa imane

(tono estensorio) ai soavare la testa ma ricade subito | verticale, qualche

Bambino seduto, testa al indietro o in oscillazone

sostenuto alle spalle con vend

entrambe le mani.

Far cadere la testa in avanti. Q

CONTROLLO DEL CAPO (2) | Nessuntentative |tenia d ponare la | Sobava Ia 1esla Testa nmane

(tono flessorio) di sollevare a testa i avanti ma | ma ricade subito | verticale, qualche

Bambino seduto, testa non riesce all' indigtro o i osciazione

sostenuto alle spalle con avanil

entrambe le mani

Far cadere la testa all'indietro %\

TRAZIONE DEL CAPO La testa nmane Prova a sollevare | In graco o Sofava latesla in | Solleva la testa n
Sollevare il bambino verso la all'indietro la testa ma ncade | sollevare latesta | asse col corpo avanti nspetto al
posizione seduta alerrandolo allindietro leggermente corpo

dai polsi supportando

lievemente il capo.

Nota anche fiessione braccia

SOSPENSIONE VENTRALE | Schiena curva, Schiena curva, Schiena e lesta Schiena dritta, Scheena drifta , ani
Sostenare il bambino in testa ed artl 4 1esta «, ati un un po meno curvd, | testa in asse, ani ¥ dh sopra del,_
posizione orizzontale con una pa flessi ani fless fassi corpo

mano sotlo 'addome.
Controlla curvatura colonna,

fles sione arli @ posizione testa

oR!
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PATTERN DI TONO
TONO FLESSORIO Fessions delle Fiassions delle Fiskaions dols braccia | Fessions 10 o
(braccia e gambe 1) braccia infenore a | bracc uguale a superions a quella de :be
confronta le colonne dei quelia dete gambe | quella delie gambe | gambe Ranoe.
punteggi della trazione di Déleranza nfenore Differenza supenore
braccia e gambe cuguale ad 1 colonna | ad 1 odt}n‘.n; —
TON FLESSORIO s swesecon (Bacoawgere [ Wacsnfemons LRI
(braccia vs gambe 2) gitia Nassd - estensione gambe estensione gambe
conlronta la postura in
supino di braccia e gambe Intermittonis 3 f;‘mm:a = —
| EST Trazione superiore | Trazione uguale ad | Trazione inferiore al razione Infencre
m& et ad angolo popiitec | angolo poplited angolo popiteo angolo popiteo
Confronta Je colonne dei Ditferenza nfericre 0 | Differenza supanore
punteggi di angole pepltec uguale ad 1 colonna ad 1 colonna |
e lrazione gambe o e
Estensione del capo | Estensiona def capo | Estensione del capo sione del capo
;gtfoegf gggs'f%)o - infarors & flessione | uguale a flessione | superiors a flessione | supeniore a flessions
Contronta le colonne dei Differenza infariore 0 Difteranza superore
- punteggi di controlio del uguale ad 1 colonna ad 1 colonna
capole2 Sirale | Scepensiona ventrale
! ESTENSORIO Sospensions Sospensane def Sospensicne ventrale
l '(';::?IIZZONTALE) ventrake Infenore capo uguale alla superiore alla trazione | supenore alla trazione
| contronta # capo alla " aasons eoon Di#feranza inferiore 0 | Differenza supenore
| trazione e la sospensione uguale ad 1 colonna | ad 1 colonna
_ventrale
RIFLESSI I
TENDINEI Assenti Avvedit, non visti | Visti Esaltab Clono
Valuta bicipiti, rotulei e
achilles
SUZIONE Assente Debole ad imegotare | Deboke ma regofare | Forte:
Porre nella bocca del :} :BOOWG
bambino Il mignolo a palmo golare
in su
GRASPING PALMARE Risposta Brave, debole Flassione forte delie | Passions forte delle dita | Flessione forte @
p,em.s llevemente con assente flessiona delle aita | dita con sollevamanto della | sostenuta da
Iindice il palma della mano spalla ::.mm::o =
?: clcb: mmeb:\gos;:za bambino dal piano
Valuta un lato aria volla
GRASPING PLANTARE Risposta Parziale flassiona Dita flasse attomo al
Premi il pollice contro la assente plantare delle dita | pollice dell’
pianta del piede nalf'arco al esaminators
di sotto delle dita
Valuta un lato alla volta
PIAZZAMENTO Rispasta Fhspeslw: parzale ﬂsoomfmwnphu
Solleva il bamtino in assenle con d con one
verticale e striscia il dorso “zﬁsm del | delfanca e ddm
del piede contro il bordo piede ge' |'°°°'p m’” :;um
esterno di un piano
Valuta un lato alla volta
MORO Aisposta Abduzione completa | Abduzione completa | Abduzione parziaie = Absuzione ©
Con una mano sostien Il assente o apro | delle spaile ed ma tardiva o spallo ed estensicno adauzione assenti
capo del bambino in 500 le mani estensione celle parzigle acduzione | braccia sequia dauna | - 5000 estensione
posizione mediana, con :’““ senza lenta adduzione anteriore braccia
I'altra # tronco e sollevalo ona -;:o _mau::u _
fino @ 45°, quando & uzione braccia
rilassato rilascia il capo ino \6, \6, \‘6’ \61 8 8 6
a 107, Nota eventual
tremon - -
Rpeti 3 volte
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MOVIMENTI
MOVIM'EN'n SPONTANE| | Nessun Bro'd moviments Mcwimenti frequenti | Movimenti frequanti “0""";:" continu: ed
(quantita) movimeato sporadici ed isolati | ma isolati ¢ generaizzali o
Ossyrva il bambino in
sizione supina ‘
MOVIMENTI SPONTANEI | Soio movimenti | Movimenti bruschi e | Mowiment fiuidi ma | Movmenti fladi 63 :"cw mzzoal'
(qualita) di estensione improwvisi di con schema altemati degliania | S7C
Osserva il bambino in brusca estensione; quaiche | menolono & schema vaniabik .altri mav. anomalt
sizione supina (stretches) movimanto lento ripetitivo s ]
SOLLEVAMENTO CAPO | Reazioni assenti | Il bambino ruota i T Dambing soleva | Tbambwno solleva | Il bambino mant
DA PRONO capo senza solevare | il mento e ruotail | i capo ed i menio | capo
Bambino prono con capo il mento dal piano capo dal plano
in posizione mediana
SEGNI ANOMALL
- ; ione
POSTURA ANOMALA Vary sparie.GRa de | Mant spesao cruse o | Marssempsd B8 | Lol e e
DELLE MANI O DEI pincs alineate Pace addofn flossions ndice od | o flessione d tutte
PIEDI ogposizone pollice le dita del piede
TREMORI Aesenaa g emad | Tremeod solo al Moro | Tremori frequentiin | Treman conbck
sponlanei o presenza | o occasionall in veglia | vegia
e $0i0 duranta il panto -
STARTLE Slartie assenti | Starte spontanei 2-3slanle sportanai | Piu di 3 stanle Startie continu)
anche con assenti ma reazionl al spontanel
rumon improwvisi | umort
ORIENTAMENTO E COMPORTAMENTO
. Non apre gt Modiment coniugatl Transiton: Persistenti
MOTILITA' OCULARE oocti” 9 povis - nist § -nistagmo
-Sirabismo -strabismo
-moviment| rotatort -movimenti rotatorn
-segno del sole -anomake pupiiian
calanie —
ENTO Nessuna Heaziona brusca con | Rotazione degli ocehi | Actazions prolungata | Reazione mallo
gon:fggsu reazione arresto materio od ed eventuaimente del dgl capo con dello beusca di rotazione
Con il bambine sveglio e apenura degli occhi | capoversolafonte | stimolo con o detapo 8 degh
i 9 senza orentamento sonora sguardoc; cechi verso lo
ben awvolto suona il verso o stimolo stimolo
sonaghio a 10-15 cm dal
T Segus Inorizzontale | Segue In onizzortale | Segue un carchio
RIENTAMENTO VISIVO | Non fissa e non | Fissa, segue perun egue in a
gon il bambino sveglio @ | 50gue lo stimoio | brave arco e verticale, @ vertcale, completo
ben avvolto nota se & in onizzontale, ma perda | non gira la tesla gira la testa
graco di fissare e seguire i
il pon pon rosso o |l larget
STATO D'ALLERTA Non rsponda Guarda brevemente | Guarda lo siimolo ma | Mantiene linteresse Non si stanca di
Testato come risposta ad | &lo stimolo i stimolo lo perde nedlo stimolo guardario
uno stimolo visivo {per-reattivo)
IRRITABILITA' Sempre quieto, Da sveglio, a volte Piange spesso Plange sempre Fiange anche
non si irita plange quando quando toccato quando toccato quando non
anche se toccalo toccalo
stimolato
CONSOLABILITA' Non piange, Plange brevemente, Piange, si caima Piange, si calma solo | Piange, non sl
nessun bisogno nassun bisogno di quando gk si paria S@ preso in braccio nesce a consolario
di consolaro consolardo
PIANTO Nessun planto Solo planto flebie Piange se stimolato, Tono alto del
tono ded planto piamo, spesso
normale CONtNUO
SOMMARIO
TONO ASSIALE E DEL CAPO TONO DEGLI ARTI
MOTILITA' RIFLESS!
ORIENTAMENTO ED ALLERTA IRRITABILITA
CONSOLABILITA' SEGNI ANORMALI
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