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ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

SELENIA INSERRA
94016, Pietraperzia
+39 3802642753
selenia.inserra@gmail.com
Data di nascita: 13/01/1992 | Patente di guida: B

09/2023 - Attuale Psicologa lib. prof. presso Ospedale Umberto I di Enna in UOC
Neurologia
Azienda sanitaria provinciale di Enna - Enna

Colloqui di sostegno psicologico ai degenti e ai caregiver;
Valutazione neurocognitiva;
Colloqui clinici e somministrazione reattivi psicologici;

12/2020 - 03/2023 Dirigente san. psicologa lib. prof.
Azienda sanitaria provinciale di Enna - Enna

Supporto psicologico rivolto al personale medico, sanitario e
infermieristico dedicato alle attività di assistenza Covid-19 e alla
comunità di soggetti positivi in stato di isolamento domiciliare.

01/2019 - 01/2020 Servizio civile nazionale
V.I.D.E.S. Volontariato internazionale donna educazione e sviluppo -
Pietraperzia

Accompagnamento nel recupero scolastico e nel sostenere la
motivazione allo studio; Educatrice minori; Guida e progettazione
attività di laboratorio (teatro, danza, musica e canto, disegno e
pittura); Partecipazione ad incontri di formazione; Partecipazione
ad attività di integrazione ragazzi immigrati; Animatrice grest.

02/2018 - 07/2019 Tirocinio formativo presso Asp Caltanissetta: Centro Salute Mentale del
D.S.M.
Caltanissetta

Lettura richieste di aiuto; Somministrazione e scoring di questionari
e reattivi psicodiagnostici; Osservazione colloqui di consultazione
psicologica; Valutazione delrindicazione al trattamento
psicoterapeutico; Stesura relazloni diniche di valutazione; Riunioni
in èquipe; Osservazione elaborazione di progetti di inserimento in
strutture assistenziali, alla stesura di progetti terapeutici individuali
a breve, medio e lungo termine per i pazienti delle CTA;
Osservazione colloqui clinici con i vari utenti inviati delle comunità
alloggio e dai oentri diurni nonché ai colloqui con i familiari degli
stessi, alla somministrazione di reattivi psicologici
Batterie di test e alla produzione di certificazioni; Partecipazione
ad eventi di formazione organizzati dall'ASP di Caltanissetta.

09/2019 - 06/2019 Docente corso di formazione Operatore socio assistenziale
Elaborando impresa sociale s.r.l. - Ragusa

03/2017 - 04/2017 Tirocinio formativo presso Coop. sociale 'Alisea' : Gruppo appartamento
Pietraperzia

Socializzazione con i pazienti; Riunioni in èquipe; Partecipazione ai
laboratori di counseling; Guida attività laboratoriali; Osservazione

a51410
Evidenzia

a51410
Evidenzia

a51410
Evidenzia



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CUSTOM

COMPETENZE LINGUISTICHE

di aspetti legati ai contesti della psicologia sociale, educativa,
clinica e riabilitativa; Osservazione colloqui con gli utenti e con i
familiari.

10/2013 - 04/2014 Tirocinio formativo presso Centro diurno Alzheimer
Caltanissetta

Partecipazione ai van laboratori: musicoterapia, cucina, artistico
etc.; Osseivazione colloqui con i pazienti e i caregiver;
Osservazione somministrazione e scoring di test neuropsicologici;
Osservazione Terapia di Riorientamento alla Realtà (ROT) e 'Doll
Therapy'; Socializzazione con i pazienti e partecipazione attività
riabilitative; Partecipazione seminari formativi; Riunioni in équipe.

01/2007 - 01/2010 Tirocinio formativo presso Ospedale S. Elia reparto pediatria; R.S.A.
Roma e comunità S. Egidio; Casa di riposo Hotel Mazzoni
Caltanissetta

2023 Master in Psicodiagnostica clinica e giuridico peritale
CIFRIC Napoli

Test di Rorschach;
Test grafici;
Disegno simbolico spazio di vita familiare;
MMPI-2; MMPI-RF; MMPI-A;
BENDER TEST;
Favole della duss;
TAT; CAT;
WAIS-IV; WISC-IV;
Matrici progressive di Raven;
Wartegg;
SWAP-200

07/2015 Laurea in scienze e tecniche psicologiche
Università Kore - Enna (Italia)
Titolo della tesi: Tra il silenzio e il segreto: la trasmissione
transgenerazionale del trauma.

04/2018 Laurea magistrale in Psicologia clinica: 110 e lode
Università Kore - Enna
Titolo della tesi: Gli effetti del trauma evolutivo, della dissociazione e
degli stili di attaccamento sul funzionamento della personalità. Uno
studio empirico.

01/2010 Diploma di Tecnico dei servizi sociali
Istituto professionale servizi sociafi ''P. Vassallo" - Caltanissetta (Italia)
Scuola di specializzazione
Istituto Italiano Psicoterapia Psicoanalitica - Palermo

in corso

Genere: Femminile
Nazionalità: Italiana

Italiano: LINGUA MADRE



CAPACITÀ E COMPETENZE INFORMATICHE

B1Francese:

Intermedio

B2Inglese:

Intermedio superiore

Posta elettronica
Android
Google
Social Network
Internet Explorer

Windows
Gestione autonoma della
posta e-mail
Utilizzo del broswer
Buona padronanza del pc
dei software ad esso correlati
e del pacchetto Office

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR

(Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.

17/5/2024 Pietraperzia
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