AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE
ENNA

DIPARTIMENTO MATERNO INFANTILE

Consultori Familiari - Guida ai Servizi

| Consultori Familiari operano in
integrazione con le altre
strutture ospedaliere e
territoriali per garantire la tutela
della salute della donna in tutte
le fasi ed ambienti di vita, la
tutela sociale della maternita e
paternita responsabile e
dell’unita madre-bambino
all’interno del percorso nascita, la prevenzione,
cura e riabilitazione del disagio psichico e
sociale dovuto a problematiche familiari,
relazionali e scolastiche, anche in riferimento
agli abusi ed ai maltrattamenti, la prevenzione
dei tumori femminili.

Consultorio Familiare

Offrono un’ampia gamma di servizi, tra cui
I’educazione alla salute, la salute riproduttiva e
lo “Spazio Giovani”.

L'accesso & gratuito e diretto, previa
prenotazione.




Consultorio

L Comuni di riferimento Indirizzo
Familiare

Via Vittorio Emanuele n.56

Agira Agira /Regalbuto t61.0935697075

Corso Italian.1

Barrafranca  |Barrafranca/Pietraperzia tel 0934 404009

Piazza Mercato Vecchio

Catenanuova |Catenanuova/Centuripe tel. 0935 78081

Enna/ Via Messina, n.2

Enna . . tel. 0935 520661 — 520667 —|
Villarosa/Calascibetta 520804

P.O. “FBC” — 6° Piano

Leonforte Leonforte/Assoro/Nissoria tel 0935664302 - 363

Via S. Giovanni n.1

Nicosia Nicosia/ Capizzi/Sperlinga 0935 671513-514-538

Piazza : : ] P.O. “Chiello” — Corpo F
Armerina Piazza Armerina/Aidone |, 195 981851-859

Via Nuova del Carmine n.28
tel.0935 671513

Via convento

tel.0935 955530

Troina Troina, / Gagliano/Cerami

\/alguarnera  |Valguarnera

Ragazzi e Adolescenti

All’interno dei Consultori familiari di Enna, Piazza
Armerina, Leonforte e Nicosia & attivo lo
“Spazio giovani”, dedicato alle ragazze e ai
ragazzi (singoli, coppie o gruppi) che hanno
bisogno di un ambiente riservato in cui parlare
e/o avere consulenze o prestazioni sanitarie per
problemi legati alla vita affettiva e relazionale,
alla sessualita, e in campo ginecologico per la
contraccezione e la prevenzione. Vi si accede
liberamente, cioe senza la prescrizione del
medico di famiglia. Il servizio & gratuito e
garantisce la riservatezza.




Nelle Scuole primarie e secondarie gli operatori dei
Consultori Familiari e della Medicina Scolastica
effettuano attivita di educazione alla salute e di
prevenzione primaria e secondaria. | progetti
offerti sono: educazione socio-affettiva,
educazione sessuale, prevenzione AIDS e
malattie sessualmente trasmesse, educazione
alimentare, prevenzione dell’uso di sostanze.

Percorso nascita

La donna viene accompagnata
dal pre-concepimento fino al
puerperio, in un percorso
integrato Territorio-Ospedale-
Territorio che prevede nei o ==lllllils

. A . efcorso Nascita
Consultori Familiari:

o il counseling preconcezionale per valutare il
rischio riproduttivo della coppia,;

o la presa in carico della gravidanza presso i
Consultori Familiari con valutazione del li-
vello di rischio;

o I’effettuazione dei Corsi di Accompagnamen-
to alla Nascita;

o I’invio guidato agli Ambulatori ospedalieri
per la gravidanza a rischio e/o a termine;

o la ripresa in carico nei Consultori Familiari
per 1’assistenza in puerperio ed il sostegno
all’allattamento.




Interruzione Volontaria Di
Gravidanza (IVG)

L’ASP di Enna garantisce 1’interruzione di
gravidanza chirurgica e farmacologica
(RU486).Nel proprio percorso, la donna viene
seguita dal personale del Consultorio familiare
che offre la visita ginecologica ed un colloquio
di presa in carico e la redazione della
certificazione.

Il personale del Consultorio prende contatti con
la struttura di Ostetricia e Ginecologia
dell’Ospedale Chiello di Piazza Armerina, dove
la donna viene inviata per |’effettuazione degli
esami e la procedura di interruzione di
gravidanza.

Il Consultorio programma la visita di controllo
post interruzione al fine, anche, di proporre
indicazioni per la contraccezione.

La minorenne di norma puo validamente compiere
atti solo con il consenso di uno o di entrambi i
genitori. Questa regola, pero,
subisce tre importanti eccezioni in cui la minore
puo decidere da sola senza i genitori:

1) quando ci sono «seri motivi» per non rendere
nota la gravidanza ai genitori (condotte
educative rigorose, credenze religiose
intransigenti o convinzioni di disapprovazione
dei rapporti sessuali prematrimoniali, ecc.).




2) quando 1 genitori o uno dei due genitori
rifiutano il consenso.

In tali casi il Consultorio Familiare accoglie e
accompagna la ragazza nel percorso di analisi e
valutazione della situazione e trasmette al
Giudice Tutelare una relazione entro 7 giorni
dalla richiesta della minorenne; il Giudice
sentira la minore e potra autorizzarla entro 5
giorni.

3) quando vi ¢ urgenza medica dell’intervento
(grave pericolo per la salute della ragazza).

In tal caso il medico potra direttamente
autorizzare e  praticare 1’interruzione di
gravidanza, indipendentemente dall’assenso dei
genitori e senza necessitd di chiedere
I’autorizzazione al giudice tutelare.

Sostegno alla genitorialita

I sostegno alla
genitorialita e un
intervento volto

all’accompagnamento
degli adulti che incontrano delle difficolta nel
loro ruolo genitoriale. | percorsi di sostegno alla
genitorialita mirano a sciogliere e comprendere
meglio la relazione con i propri figli, per
migliorare la relazione con i figli, le dinamiche
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https://it.wikipedia.org/wiki/Genitorialit%C3%A0

familiari e la crescita di ogni membro della
famiglia.

I colloqui hanno la funzione di orientare e
aiutare a ritrovare il senso all’agire educativo,

attraverso il dialogo e il confronto con il
professionista, il quale non calera rimedi
preconfezionati, ma attraverso le sue

competenze sapra ascoltare ed analizzare la
situazione presentata per accompagnare il
genitore a ridisegnare il proprio cammino in
modo autonomo.

Tali percorsi sono rivolti a coppie o a singoli
genitori ed anche a nuclei famigliari vulnerabili
che necessitano di un sostegno e di un
intervento.

Screening del cervicocarcinoma

LO Screenlng del ": Hai un appuntamento SCREENlNG

cervicocarcinoma € un | con la tua salute PREVENZIONE
i ' Non dimenticarlo CERVICE
percorso gratuito per la ERvice

prevenzione dei tumori <
del collo dell’utero (o cervice uterina), che accompagna la
persona dal momento dell’adesione all’invito, alla
diagnosi, fino alla cura dell’eventuale lesione.

Il tumore della cervice uterina si puo prevenire con la
vaccinazione per il papillomavirus umano (HPV) e pu0
essere trattato tempestivamente prima che evolva in




carcinoma se diagnosticato precocemente attraverso lo
screening.

La vaccinazione e offerta gratuitamente per le ragazze ed i
ragazzi dai 12 ai 26 anni e alle donne gia sottoposte a
trattamento per una lesione.

Qual é la finalita dello screening

Ha lo scopo di favorire la diagnosi precoce di tumori e di
lesioni che potrebbero evolvere in tumore (lesioni
pretumorali), per ridurre la mortalita e nel contempo
accrescere le possibilita di cura e di guarigione.

A chi si rivolge

Lo screening del cervicocarcinoma ¢ dedicato alle donne
residenti nella provincia di Enna, di eta compresa tra 25 e
64 anni.

o Le donne di eta compresa fra 25 e 29 anni (non
vaccinate contro I’HPV) saranno invitate ad eseguire un
pap test ogni tre anni;

o Le donne di eta compresa fra 30 e 64 un test HPV-
DNA ogni 5 anni.

Come funziona

Il Centro Screening della ASP di Enna invia le lettere di
invito alle donne interessate, indirizzandole presso i centri
di prelievo accreditati, gratuitamente e senza richiesta del
medico di famiglia.

Perché riesca al meglio, il test va eseguito:

e Ad almeno tre giorni dalla fine delle mestruazioni e in
assenza di perdite di sangue;

o Astenendosi dai rapporti sessuali nei due giorni prima
dell’esame;




o Evitando ovuli, creme o lavande vaginali nei tre giorni
precedenti il test.

Dove fare il test
| test si eseguono presso iconsultori familiari
accreditati: ad esempio si puo scegliere quello piu vicino

alla propria residenza o al luogo di lavoro.

Il test sara effettuato dall’ostetrica o da un ginecologo
specializzati nello screening.

Quando chiamare e Come chiamare
Da telefono fisso: 800.404960

Da cellulare: 331 2661542 / 331 2661674

Mattina Pomeriggio
Lunedi 09.00-13.00 |[15.30-17.00
Martedi 09.00-13.00 *
Mercoledi [|09.00-13.00 *

Giovedi 09.00-13.00 |[15.30-17.00

Venerdi 09.00-13.00 *




Prevenzione e Sostegno alle Donne
Vittime di Violenza

Il Consultorio familiare, quale servizio a tutela
della salute della donna nell’arco dell’intera
vita, garantisce accoglienza e supporto anche
alla donna vittima di violenza o maltrattamento.
Lavora in rete con gli altri Servizi sanitari,
Associazioni ed Enti presenti sul territorio.




